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Druhno Zastępowa! Druhu Zastępowy! 




Z ostałeś szefem sstfpu - naj¬ 
raźniejszej jednostki w na¬ 
sze j organizacji* przywódcą 
kilkuosobowej grupy harcerek lub 
harcerzy. Być nucie funkcję tę po¬ 
wierzy !i G Twoi koledzy* być mo¬ 
że mianował Cif na nią Twój druh 
drużynowy* nie 10 jest zresztą na- 
iisDptnkjszt. Fakt ten świadczy 
jednak o tym, ze obdarzono Cię 
szczególnym zaufaniem, stwier¬ 
dzono, że to właśnie Ty najlepiej 
pokierujesz pracą Twojego 
zastępu. 

Jakie są więc Twoje obowiązki? 
Pełniąc funkcję zastępowego 
musisz: 

- zwoływać systematycznie zbiór¬ 
ki zastępu i prowadzić je tak, by 
były dekawe i atrakcyjne, takie by 
każdy harcerz nie mógł doczekać 
się następnej* 

- zapanować pracę kierując się 
przy doborze zadań przede wszyst¬ 
kim potrzebami harcerzy, ale także 
zadaniami drużyny, szczepu i naj¬ 
bliższego Środowiska, 

- przybliżać harcerzom ideały za- 
wane w Prawie i Przyrzeczeniu 
Harcerskim* uczyć* że harcerska 
postawa obowiązuje nic tylko na 
zbiórkach, że harcerzem jest się 
zawsze i wszędzie, również w do¬ 
mu, szkole* na ulicy, wycieczce, 

- dbać o sprawiedliwy podział za 
dań w zastępie, tak, by każdy czło¬ 
nek zastępu miał możliwość zdo¬ 
bywania sprawności i zaliczania za¬ 
dań zespołowych, 

- dbać o to, by członkowie zastępu 
zdobywali odpowiednie stopnie 
harcerskie, 

- interesować się warunkami do¬ 
mowymi harcerzy', wynikami 
w nauce - w razie potrzeby powi¬ 
nieneś zorganizować im odpowied¬ 
nią pomoc, 

- brać udział w zbiórkach rady 
drużyny, wnioskować o zaliczenie 
zastępowi zadań zespołowych, har¬ 
cerzom o przyznanie sprawności 
i stop™, o przyjęcie do zespołu 
nowych członków, o dopuszczenie 
do Przyrzeczenia, 

- być rzecznikiem spraw całego 
ża^ępu, każdego harcerza z osob¬ 
na w radzie drużyny, w szkole 
wobćc wychowawcy, dyrekcji 
szkoły, 

- prowadzić książeczkę pracy 
zastępu 

Obowiązki Tw oje, jak widzisz, 
tą bardzo duże 2cby się z nich 
wywiązać mulisz posiadać nie tyl¬ 
ko wiedzę, ile i odpowiednie umie¬ 
jętności, Przede wszystkim zaś po 
wmienei pamiętać o tym, że to Ty 
jesteś przykładem dla swojego za¬ 


stępu, na Ciebie zwrócone są oczy 
wszystkich. 

Chcąc zostać dobrym zastępo¬ 
wym musisz być: 

• o jeden stopień liarcerski har¬ 
dziej wyrobiony od kolegów czy 
koleżanek z Twojego zastępu, 

• przykładem dla harcerzy, wzo¬ 
rem do naśladowania, niena¬ 
gannym w postępowaniu, za¬ 
chowaniu i umundurowaniu, 

• liczyć się ze zdaniem członków 
zastępu, 

• pamiętaj, że nie masz patentu 
na mądrość, a Twoi harcerze 
mają też ciekawe pomysły 
Bądź zawsze: 

• sprawiedliwy, wymagaj, ale 
i nagradzaj, ocenę zaczynaj od 
samooceny, czyli od samego 
siebie, 

• dobrym kolegą i najpewniej¬ 
szym przyjacielem, 

• uśmiechnięty, wnoś radość do 
swojego zastępu, 

• wymagający, ale najwięcej od 
siebie 

DRUHNO ZASTĘPOWA! 
DRUHU ZASTĘPOWY! Mamy 
nadzieję* że to wszystko co do tej 
pory przeczytaliście o swoich obo¬ 
wiązkach i wymagania jakie sta¬ 
wiane są dobrym zastępowym nie 
przeraziło Cię. Przyznajemy, jest 
tego bardzo dużo. Musisz więc 
spokojnie to wszystko przemyśleć, 
uporządkować. Wiedz jednak, że 
nie jesteś sam. 

Obradujący w marcu b.r. VII 
Zjazd ZHP zobowiązał wszystkich 
drużynowych do prowadzenia sys¬ 
tematycznego szkolenia zastępo¬ 
wych. Może się ono odbywać na 
zbiórkach ZASTĘPU ZASTĘPO¬ 
WYCH. Zbiórki te to normalne 
zbiórki zastępu, w którym człon¬ 
kami są zastępowi, a ich zastępo¬ 
wym drużynowy. Zdobytą na tych 
zbiórkach wiedzę i umiejętności 
powinniście potem przenieść na 
zbiórki Waszego zastępu. W do¬ 
brze pracujących drużynach 
i szczepach zastępy zastępowych 
mają swoje obrzędy, umowy, zwy¬ 
czaje, które łączą zespół funkcyj¬ 
nych w zgraną paczkę przyjaciół, 
na których w razie potrzeby można 
zawsze liczyć. 

W] tknę na zbiórce zastępu za¬ 
stępowych jest czas i miejsce aby 
whsnc braki z wiedzy harcerskiej 
uzupełnić, nauczyć się gier, piose¬ 
nek, poznać musztrę i regulaminy. 
Ponieważ zastępowy powinien 
przewyższać wiedzą harcerską 
swoich harcerzy przynajmniej o je¬ 
den stopień właśnie tu, na zbiór¬ 
kach zastępowych możecie te wy¬ 


ższe stopnic harcerskie zdobywać, 

jeśli nie ma w Waszej drużynie 
takiego zastępu zgłoście koniecz¬ 
ność jego utworzenia na radzie 
drużyny i szczepu! Szkolenie za¬ 
stępowych to obowiązek druży¬ 
nowego, a dla Was pomoc! Dru¬ 
żynowy nie może mieć do Was 
pretensji o słabą pracę Waszych 
zastępu, jeśli on sam nic szkoli 
zastępowych. 

Twoja gazeta „Świat Młodych*' 
chce Ci być również pomocna. Do¬ 
wodem tego jest prowadzony od 
początku bieżącego roku w każ¬ 
dym sobotnim wydaniu kącik pod 
nazwą „Zastęp zbiórka” oraz to 
specjalne wydanie „Biblioteczki 
zastępowego ŚMT Wspólnie z na¬ 
szym wydawcą, Młodzieżową Age¬ 
ncją Wydawniczą, czynimy stara¬ 
nia, aby wydać w ciągu roku harce¬ 
rskiego kilka zeszytów „Bibliote¬ 
czki”. Chcemy w nich wydruko¬ 
wać nowe wymagania na stopnie 
harcerskie, scenariusze zbiórek na 
różne okoliczności, harcerskie pio¬ 
senki, zapoznawać Was z historią 
i dorobkiem naszej organizacji, 
prezentować gty, zabawy, pomy¬ 
sły do zajęć z dziedziny technik 
harcerskich, majsterkowania itp. 
Chcemy do tej pracy pozyskać do¬ 
świadczonych instruktorów zc 
w szystkich środowisk, tak by pro 
pozycje te były różnorodne, cieka¬ 
wy i sprawdzone. Na bmach zwy¬ 
czajnych wydań naszej gazety bę¬ 
dziemy w dalszym ciągu przedsta¬ 
wiać Wam reportaże z zastępów 
i drużyn* przedstawiać harcerzy 
zasłużonych dla organizacji, infor¬ 
mować o codziennych Waszych 
sprawach, radościach i kłopotach. 

Dlatego zwracamy się 
do Was! Piszcie o swojej 
pracy, Waszych zastę¬ 
pach, piszcie o tym* co 
Wam sprawia najwięcej 
trudności, co chcielibyś¬ 
cie znaleźć w wydaniach 
specjalnych „Biblioteczki 
zastępowego ŚM”, Każdy 
Ust będzie dokładnie prze¬ 
czytany* a odpowiedź 
otrzymasz osobiście łub 
na łamach gazety. Pamię¬ 
taj, nie jesteś samJ 

Redakcja „Świat Młodych 1 * 
i Wydział Harcerski GK ZHP 
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TWÓJ ZASTĘP 

może liczyć 5-12 dziewcząt, 
chłopców lub dziewcząt 
i chłopców. Łączy Was przy jaźń, 
wspólne zainteresowania a mo¬ 
że miejsce zamieszkania, jesteś¬ 
cie z jednej kfasy, ale możecie 
być z różnych klas, a nawet 
szkól, 

• Powinien wykorzystać 
w swej pracy wiedzę i umiejęt¬ 
ności poszczególnych harcerzy, 
pomagać swoim członkom 
w zdobywaniu kolejnych stopni 
harcerskich, 

• Ma obowiązek aktywnego 
udziału w życiu i działalności 
drużyny w realizowaniu jej za¬ 
dań i zająć, 

• Ma prawo zgłaszać wnio¬ 
ski do planu zamierzeń 
drużyny, 

• Wybierać zastępowego 
i innych funkcyjnych w za- 
stępie, 

• Ma nazwę zatwierdzoną 
przez radędrużyny,proporczyk 
zastępu, swoje zwyczaje 
t obrządy, 

• Zbiera się na zbiórki lub 
zajęcia przynajmniej raz w ty¬ 
godniu, 

• Realizuje zadania zespo¬ 
łowe. 

1. ZASTĘP TWÓJ 
MUSI MIEĆ NAZWĘ 

Zdarza się oczywiście, że har¬ 
cerz zapytany z jakiego jest za¬ 
stępu, odpowie: jestem z zastę¬ 
pu Józka Zielińskiego. Można 
Ł taki Ale w harcerstwie istnieje 
zwyczajj, że każdy zastęp wybie¬ 
ra sobie jakąś nazwą związaną 
np. zx v - 

- lasem (Paprocie, Borówki 
Sosny, Buki, Dęby), 

- ze zwierzętami (Bobry, Świs¬ 
taki, Tygrysy, Żbiki, Sarny, 
Kozice), 

- z ptactwem (Orły, Sokoły, Jas¬ 
trzębie, Sowy, Sępy, Prze¬ 
piórki), 

- z postaciami historycznymi 
i legendarnymi (Powstańcy, 
Szturmowcy, Świtezianki, Kra¬ 
kusy, Partyzanci, Kosynierzy), 

- z postaciami literackimi 
(Chłopcy z Placu Sroni). 

Często bywa i tak, że do zastępu 
przylgnie jakaśnazwa, niezależ¬ 
nie od jego woli. Np, wlekliście 
się zawsze na końcu w czasie 
ostatniego rajdu i zostały już 
„Dreptaki",.. Wszystko, może 
się zdarzyć. 

Czym się kierować w wybo¬ 
rze nazwy zastępu? 

- nazwa powinna mówić coś 
o Was samych, o zastępie, 
określać jaki on jest. Masz za¬ 
stęp silny, wytrzymały na tru¬ 
dy - nazwij go „Dębami", Je¬ 
żeli harcerze są odważni, 
szybcy w działaniu niech na¬ 
zywają się „Orły" czy „So¬ 
koły"'. 

- nazwa zastępu powinna mieć 
coś wspólnego z bohaterem 
drużyny. W drużynie im. Ste¬ 
fana Czarnieckiego niech 
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więc będą „Husarz/ 
cownicy", 

- nazwa zastępu nie powinna 
być napuszona. Żadnych tam 
„Siedmiu Wspaniałych" ilp, 
najlepsza jest taka nazwa, 
która się urodzi nie wiadomo 
jak i nie wiadomo kiedy. 
Choćby wymienione wcześ¬ 
niej „Dreptało". 

2, TWÓJ ZASTĘP MUS! 
MIEĆ PROPORZEC 

Proporzec zastępu to oznaka 
Waszego zespołu i musi prze¬ 
bywać zawsze z Warna w czasie 
zajęć. Jest to poza tym symbol 
honorowy zastępu, 

W średniowieczu rycerze sta- 

i 

wiali częstokroć swoje życie 
w walce o nieposzlakowaną o- 
pinię swych rycerskich oznak, 
a „Chłopcy z Placu Broni” to¬ 
czyli boje w obronie swych 
barw. 

Mamy i współcześnie pewme 
symbole ~ proporce, ustano¬ 
wione dla wyróżnienia jakiegoś 
zespołu. Również chusty, które 
nosicie, to też symbole zespołu 
jakim jest drużyna czy szczep. 

Jak zatem zrobić proporzec? 

Przede wszystkim proporzec 
trzeba „zdobyć", trzeba na nie¬ 
go zasłużyć pracą całego zastę¬ 
pu, Musicie tak działać, aby rada 
drużyny czy drużynowy zgodził 
się (oczywiście w wyniku Wa¬ 
szej pracy) zatwierdzić rozka¬ 
zem Wasze godło, nazwę i przy¬ 
znać Wam prawo posiadania 
proporca. 

Proporzec możecie również 
otrzymać od rady drużyny lub 
kola przvjaciół harcerstwa za ja¬ 
kiś szczególny czyn, zwycięs¬ 
two we współzawodnictwie, za 
udział w ważnej akcji społe¬ 
cznej, 

2 chwilą posiadania proporca 
możecie: 

- wybrać stałego strażnika 
i chorążego proporca lub wy¬ 
znaczyć ęo miesiąc najlepsze¬ 
go harcerza do pełnienia tej 
honorowej funkcji, 

- wprowadzić zwyczaj chowa¬ 
nia proporca po każdej zbiór¬ 
ce do skarbca zastępu i uro¬ 
czystego wywieszania go 
przed każdą zbiórką, 

- jeżeli proporzec znajduje się 
w izbie na stojaku na każdej 
Zbiórce wprowadzajcie pro- 
porzec f przekazując go „z rąk 
do rąk", z jednoczesnym wy¬ 
powiadaniem obrzędowego 

powitania. 

A jak wygląda prawidłowy 
proporzec? Ma kształt trójkąla 
równoramiennego, podstawa 
trójkąta 25 cm, boki po 40 cm, 

- Na prawej stronie: 

na Ile barw rhusty drużyny 



- Kfóry to puszcza plotki , że zastępowy was tyranizuje?! 


wyhaftowany lub aplikowany 
Ctj. naszyty np, z filcu) numer 
drużyny, nazwa i imię 
- Na lewej stronie: 

na dowolnym tle - godło i na^ 
zwa zastępu. 

3. ZASTĘP POWINIEN 
MIEĆ KROMKĘ 

Kronika (księga tajemnic) to 
zapisane życie zastępu, wszyst¬ 
kie jego problemy, radości, 
ważne wydarzenia, opis udanej 
wyprawy, list do „kogoś", po¬ 
cztówki z pozdrowieniami, list 
gratulacyjny dla zastępu itp.,ale 
nie tytko to, również odzwier¬ 
ciedlenie atmosfery w zastępie 
(rysunki, malowanki itph 

Pisać w księdze ma prawo 
każdy członek zastępu, nato¬ 
miast specjalnie wybrany kroni¬ 
karz dba o to, by nic godnego 
uwagi nie uszło zapisowi, 

4. ZASTĘP POWINIEN 
MIEĆ TEŻ SKARBIEC 

Nie wszystko przecież da się 
zapisać, narysować. Niektóre 
„skarby", które mówią o życiu 
zastępu trzeba przechować. 
W skarbcu jest miejsce na pa¬ 
miątki z. obozów, wypraw, raj¬ 
dów. Klucz od skarbca powi¬ 
nien być u zastępowego lub 
skarbnika.. 

5. ZWYCZAJE I OBRZĘDY 
W ZASTĘPIE HARCERSKIM 

Harcerski styl, fason, urok. 
Każde dziecko zapylane z czym 
kojarzy się harcerstwo odpo¬ 
wie: ognisko, różne takie ta¬ 
jemnicze podchody i zwycza¬ 
je.,, Czym byłoby harcerstwo 
gdyby usunąć z niego szereg 


nastrojowych przeżyć, spotkań 
w ciekawych miejscach i wie¬ 
czornych rozmów przy płonącej 
watrze, czy- wspomnienia mi¬ 
nionego lata jakie wracają w bla¬ 
sku świec czy kominka. A mo¬ 
ment Przyrzeczenia Harcerskie¬ 
go? tego najdroższego naszego, 
ale i tego gdy nowi druhowie już 
z naszego zastępu wstępowali 
w krąg ognia by wyrzec: „Przy¬ 
rzekam całym żydem.to coś, 
zwyczaj, obrzęd jest bardzo 
ważne w zastępie. Pomyśl jak je 
wprowadzić do Twojego 
zastępu 

- jak obrzędowo zaczynać 
zbiórkę, jak kończyć? 

- jak sprawdzać obecność by 
nie było to wy czytywanie 
z książeczki 

- by składki nie były złem ko¬ 
niecznym, ale jednym z dc- 
mentow jakiegoś obrzędu? 

- by rozlitza”nir z zadań mię¬ 
dzy/ biurkowych me było wy¬ 
woływaniem do tablicy. 

Ważne dni. To dnu które warto 
uświetnić specjalną wesołą 
zbiórką. Są takie okazje jak: 

- rocznica powstania zastępu, 
otrzymania proporra, pamięt¬ 
nej wycieczki, wygranego 
współzawodnictwa u TWQ 

- „pierwszy dzień np. pici w- 
szydzień jesieni,wiosny, pieiw- 
szy dzień po teriarh zimowych, 
pierwszej zbiorki po pól roku 
pracy, to jest „pierwszy dzień 
półrocza"... 

jubileusze, to znaczy 5 r Ul lub 
20-ia zbiórka, ale może to być 
również każda dziewiąta (bo 
jest Was 9 w zastępie).,. 

- imieniny: bo przecież trafiają 
się imieniny kogtw w zastępie, 
albn kogoś z zewnątrz jak np. 
pam woźnej zaprzyjaźnionej 
? zastępem mamy, Waszej pani 


nauczycielki czy też osoby sa¬ 
motnej, którą się opiekujene. 
Dla humoru mogą to być leż 
imieniny umowne np. Azora - 
psa, który zawsze Was obszcze¬ 
kuje, gdy wychodzicie ze 
zbiórki, 

Dals/ymi okazjami do odbycia 
zbiórek jubileuszowych mogą 
być: 

- zdobycie 10-tej sprawności 
harcerskiej przez jednego z har¬ 
cerzy, 

- uczta, ponieważ po pierw¬ 
szym semestrze nikomu w za¬ 
stępie nie wpadła „dwójka", 

- po epidemii grypy i znacz¬ 
nych absencjach na zbiórkach, 
dzisiaj jesteście znowu w peł¬ 
nym komplecie - okazja do 
„święta", 

- osiągnięcie 300 zł w kasie za¬ 
stępu ze sprzedaży butelek 
możecie więc po zbiórce razem 
dokonać zakupu np. busoli... 
Nadawanie pseudonimów. Fo¬ 
cza t ków tego zwy cza j u mo żerny 
dopatrywać się w indiańskich 
imionach, przyjmowanych dla 
podkreślenia cech charakteru 
czy fizycznej sprawności. Dale, 
były rycerskie przydomki i go¬ 
dła, a w czasach nam współczes¬ 
nych partyzanci II wojny świato¬ 
wej i działacze rewolucyjni 
przyjmowali pseudonimy dla 
zmylenia wroga i utajenia swej 
działalności* 

„Huba!", „Zośka" „Rudy*, 
„Mały Franek" to pseudonimy 
postaci, które często lepiej zna¬ 
my niż ich prawdziwe nazwiska. 

Żyjemy w czasach innych 
i pseudonimy są nam miłe, ale 
niekonieczne. Ponieważ jednak 
zawierają pewien urok, może¬ 
cie wprowadzić w zastępie zwy¬ 
czaj obrzędowego nadawania 
harcerskich imion. Mam) tylko 
jedną uwagę, nie mogą one być 
przykre ani złośliw e, nie powin¬ 
ny być przezwiskami obrażają¬ 
cymi koleżanki i kolegów. 

Jak zwykle podane przykłady 
możesz mnożyć i ustalać z za¬ 
stępem inne zwyczaje, chcemy 
jednak abyś mobilizował zastęp 
do „myślenia na wesoło", do 
tworzenia oprocz rożnych kon¬ 
kretnych i pożytecznych zadań, 
także zwyczajów, które zmienią 
Twój zastęp w zgrany w pracy 
i zabawie zespół. 

6. ZASTĘP REALIZUJE 
ZADANIE ZESPOŁOWE 

• Zastęp wybiera do rejffczatji 
zadania zespołowe wynikające 
z planu pracy drużyn, Spośród 
propozycji cenuamycn zadań 
przewidzianych w regulaminie 
odznaki chorągwianej, kampa¬ 
nii hufca, szczepu, opracowa¬ 
nych przez druż\nę lub podej¬ 
muje własne. 

• Zastęp zgłasza wybrane 
przez siebie zadania radziedru^ 
ży ny w raz 2 planem jego wyko¬ 
nania. Po akceptacji decyzji 
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• Z.istęp ^niedzielnie ustala 
termin rozpoczęcia 1 zakończe¬ 
nia realizacji zadania, zakres 
i charakter podejmowanych 
prac. szczegółowy harmono¬ 
gram oraz zgodny z indyw idual¬ 
nymi zaintereso waniami i umie¬ 
jętnościami podział czynności 
pomiędzy wszystkich swoich 
członków - według planu: 

- Co jest do zrobienia 

- Termin wykonania 

- Kto wykonuje 

- Kto kieruje 

• W czasie wykonywania zada¬ 
nia harcerze zdobywają 
Sprawności i odznaki według 
własnego wyboru oraz reali¬ 
zują niektóre wymagania sto¬ 
pni harcerskich, 

• Po wykonaniu zadania ze¬ 
społowego, zastęp dokonuje 
podsumowania pracy i ocenia 
udział każdego harcerza w re¬ 
alizacji, po czym występuje 
do rady druży ny z wnioskiem 
o zaliczenie zadania oraz 
spełnionych wymagań na 
sprawności i stopnie. 

• Zaliczenie zostaje ogłoszone 
rozkazem drużynowego i po- 
sierdzone wpisem do ksią¬ 
żeczki zastępu i książeczki 
harcerskiej. 

7. WAŻNE DOKUMENTY 

I ' * 

Każdy zastęp musi prowadzić 
książeczkę zastępu. Jest to ofL- 
cjalny dokument mówiący o ży¬ 
ciu i pracy zastępu harcerskie¬ 
go 

Książeczkę zastępu prowadzi 
zastępowy, chociaż może pole¬ 
cić, by odpowiednich zapisów 
dokonywał podzastępowy tjego 
„prawa ręka"ł. 

8. WŁASNY KĄT 

Kazdv zastęp ma swój „mają¬ 
tek" i z biegiem lat staje się ort 
córa/ obszerniejszy. Doskonale 
jest jesl i w szkole jest harcówka, 
a w niej miejsce, w którym moż¬ 
na len swój dobytek złożyć . Mo¬ 
że to byc. półka w zamykanej 
Szafie lub miejsc*? na regale, 
które możemy sobie jakoś za¬ 
znaczyć i zabezpieczyć Pewniej 
jest, jeżeli wiadomo, że nikt 
nzm mc mc ruszy, jc/eli jednak 
me mamy szczęścia mieć takie¬ 
go wyznaczonego miejsca, trze¬ 
ba sobie radzić w inny sposób. 
Można po każdej zbiórce prze¬ 
kazywać swe wspólne dobro in¬ 
nemu harcerzowi dr> przecho¬ 
wywania w domu i zobowiązać 
“ go do przynieś ien i a na następną 
zbiórkę. Dodajemy w ten spo¬ 
sób ważności f powagi przecho¬ 
wywanym skafbom, a jest to leż 
okazja do obdarzenia Harce r/y 
zaufaniem j sprawdzenia tek 


Przed Tobą 
j pierwsza zbiórka 


W yobraź sobie, że za 2-3 
dni staniesz przed za¬ 
stępem jako jego zastę¬ 
powy po raz pierwszy w no¬ 
wym roku harcerskim, a może 
po raz pierwszy w ogóle. 

Co musisz przygotować? Co 
zrobię, by ta 2 biórka nie zawio¬ 
dła tych, którzy na nią czekają. 
By to Twoje „wejście'" z brązo¬ 
wym sznurem dało Ci pewność 
i satysfakcję, że do funkcji już 
dorosłeś? 

Czynności jakie powinieneś 
wykonać przed pierwszą zbiór¬ 
ką w nowym roku harcerskim: 

1, Umów się na określony 
dzień, godzinę, w określonym 
miejscu z członkami swojego 
zastępu wysyłając do nich list: 

Przyjdź na poobozowe 
wspomnienia, zabierz za sobą 
„s karby lata", zdjęcia, swoje 
zapiski to wszystko co chciał¬ 
byś nam pokazać. 

Czuwaj 

Jacek 

Miejscem Waszej zbiórki może 
być wszystkim znana polana 
w losie, wybrane miejsce 
w parku, bądź harcówka. Jeżeli 
masz utworzyć za stęp z zuchów 
trzeciej gwiazdki /o skontaktuj 
się z ich drużynowym (jeżel i ich 
jeszcze nie znasz) weż adresy 
i napisz do nich: 

Chcesz być harcerzem to 
przy/di wo wtorek o godzinie 
15.05 pod wielki dąb w parku 
szkolnym na pierwszą zbiórkę 

Z3Stępu Tomek W. 

z 105 OH 

Na zbiórkę możesz zaprosić ich 
drużynowego, ale to niekonie¬ 
czne. 

- Jeżeli jesteś świeżo po obo¬ 
zie „Brązowych sznurów" 
z patentem zastępowego 
i chciałbyś założyć zastęp to 
„skaperuj" kilka koleżanek, 
kolegów, których dobrze 
znasz i wiesz, że możecie 
tworzyć dobrą paczkę i po¬ 
wiedz im o tym (utworzenie 
zastępu zgłoś drużynowemu 
jeżeli nie uzgodniłeś z nim 
tego 'wcześniej). 

- Jeśli prowadziłeś ten zastęp 
juz w ub. roku, to wszystko za 
Tobą, prawie wszystko, bo 
jest to pierwsza zbiórka 
w nowym roku harcerskim, 
choć tak naprawdę to juz 49, 
73, a może setna 
2, Zapytaj drużynowego ja¬ 
kie są plany drużyny na najbliż¬ 
szy okres, jakie ma propozycje 


dla Waszego zastępu dla 
wspólnych działań w drużynie. 
Może to będzie Turniej Wiedzy 
Obywatelskiej, może Odznaka 
Chorągwiana, a może'święto 
szczepu lub biwak drużyny, 

3, Przygotuj swoje propozy¬ 
cje kilku zadań do wyboru przez 
zastęp np,; 

- zrobimy wspólny przegląd 
naszych zbiorów indywidu¬ 
alnych (znaczków, folderów, 
pocztówek it p) 

- urządzimy wielki pokaz (na 
razie dla siebie w zastępie), 
naszych zbiorów: modeli sa¬ 
mochodów, ulubionych 
zabawek. 

- zagramy ze starszym zastę¬ 
pem pierwszy mecz w,,ping- 
ponga", zobaczymy czy jes¬ 
teśmy tak naprawdę gorsi. 

4. Zrób plan zbiórki-pomo¬ 
że CE w tym ten oto schemat: 

1. rozpoczęcie zbiórki - 5-10 
min. 

2. gawęda (pogadanka)-5-10 
min. 

3. piosenka „znana" - 5-8 

min, 

4. gra lub harce - 15-20 min. 

5. zajęcia praktyczne (robocze) 

- 30-40 min. 

6. „nowa" piosenka, śpiew - 
10-15 min. 

7. sprawy bieżące administra¬ 
cyjne - 5 min, 

8. zakończenie (w tym zadanie 
międryzbiórkowe) - 5-10 min Ł 
Jak możesz'przygotować tę 
naprawdę pierwszą zbiórkę? 

- Każdego przychodzącego 
witasz harcerskim pozdro- 
wianiem „Czuwaj" 

- Punktualnie o oznaczonej 
godzinie (chyba, że będzie 
Was za mało, to chwilę po¬ 
czekaj) zaczynasz, 

Przedstaw się, powiedź 
„coś" o sobie. 

- Zaproponuj, żeby każdy się 
przedstawił, opowiedział jak 
spędził wakacje, jakie ma za¬ 
interesowania - musicie się 
przecież poznać. 

- Także Ty opowiedz o swoich 
wakacjach, o obozie na któ¬ 
rym byłeś. Kończąc zdradź 
im, że przywiozłeś z obozu 
skarby, które skrzętnie zosta* 
ty ukryte. 

- Zaproponuj, by je odszukali 
(wcześniej, przed zbiórką 
musisz je odpowiednio za¬ 
maskować, ale tak, by możli¬ 
we były do odnalezienia). 
Skarby te to: proporzecTwo- 
jego obozowego zastępu, 
węgielek z ostatniego ogni¬ 


ska, totem, zrobione na obo¬ 
zie przedmioty itp. Dla tych, 
którzy znajdą najszybciej 
i najwięcej ukrytych skarbów 
przyznaj nagrodę, np, zbiór 
widokówek, 

- A teraz zaśpiewajcie piosen¬ 
kę, tę którą wszyscy znają, 
lub naucz tej, którą najchęt¬ 
niej na obozie śpiewaliście 

- Wreszcie powiedz im o swo¬ 
ich pianach zbiórek na najbli¬ 
ższe miesiące i zapytaj o ich 
propozycje, czym chcieliby 
się na zbiórkach zajmować. 
Zapisz te propozycje, powi¬ 
nieneś je potem uwzględnić, 
opracowując roczny plan 
pracy zastępu 

- Ustalcie, co będzie tematem 
następnej zbiórki, chociaż 
może to pozostać niespo¬ 
dzianką. 

- Zanim się rozstaniecie spo¬ 
rządźcie sieć alarmową za¬ 
stępu i ustalcie termin nastę¬ 
pne] zbiórki. 

- Na koniec zawiążcie krąg, na 
pożegnanie zaśpiewajcie 
piosenkę pożegnalną np, 
„Bratnie słowo,,/* 

Oczywiście wcale nie musisz 
tak szczegółowo opisywać pla¬ 
nu zbiórki! może być on bardzo 
krótki, żebyś tylko pamiętał 
o wszystkim, a więc: 

1. „Czuwaj" 

2. Przedstawiam się 

3* Ja o sobie - oni o sobie 

4, Szukanie skarbów 

5, Piosenka 

6, Nasze plany 

7* Sieć alarmowa I termin 
zbiórki 

8. Pożegnanie w kręgu 
A teraz sprawdź czy Twój 
mundur nie skompromituje 
Cię. Czy jest czysty, wypraso¬ 
wany, czy odznaki przypięte są 
regulaminowo, buty wyczysz¬ 
czone, czy Ty sam (sama) wy¬ 
glądasz schludnie? Fryzura, 
czyste włosy, krótkie i czyste 
paznokcie - to wizytówka, wg 
której ocenią Cię, zaraz 
w pierwszym momencie. 

Przygotuj sobie: - notes 
z planem i długopis 
Zrobiłeś to wszystko? 

Za 15 minut - STAftTU- 
JESZI! 

Idź wcześniej, bądź pierwszy, 
widzisz już się schodzą. 

POWODZENIAI 
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Pierwszą zbiórkę masz już za sobą. Wiesz już co chcieliby robić Twoi harcerze, rozeznałeś się trochę w ich 
zainteresowaniach i temperamentach. Przed Tobą zbiórka druga, trzecia, czwarta... Każda powinna być 
inna, chociaż jej schemat pozostaje właściwie ten sam. Zanim porozmawiamy o planach pracy Twojego 
zastępu poznaj najpierw: , 

SEKRETY DOBREJ ZBIORKI! 

kej owa zbtera się w kręg u - ilu m * 


ROZPOCZĘCIE ZBIÓRKI 

trwa 5-10 minut ale już pierwszy 
moment musi narzucić dyscypliny 
Twoje przewodnictwo w nieodczu¬ 
walny ale faktyczny sposób. Te 
pierwsze minuty maję „wciągnąć" 
przytytych w harcerski nastrój, dać 
poczucie jedności działania zastępu 
a nie pokazu Indywidualności. To 
bardzo ważne. [ dlatego lepiej za¬ 
cząć zbiórkę 2 minuty później ale ze 
wszystkimi razem. Chyba, że wie¬ 
cie. iż Jacek czy Basia to pewni 
spóźnialscy. To inna sprawa, 
sprawdź dlaczego się spóźniają, 
wstęp po nich lub niech zrobi to ktoś 
z zastępu albo przenieś zbiórkę na 
godzinę o 15 minut późniejsza. 

I jeszcze jedno - spróbuj wyznaczać 
zbiórki o takich „dziwnych" godzi¬ 
nach 16.53,8.27,12.24 -wszystkich 
zaciekawi dlaczego np. minut 27 
a nie 30. O co tu chodzi? ł przyjdą 
punktualnie. 

Rozpoczynając zbiórkę: 

- u sta w harcerzy w pewnym szyku 

- powitajcie się 

- sprawdźcie obecność 

- sprawdź wy kona nie zad a ni a mię- 
dzyzbi orkowe go 

- uczcie się lub powtórzcie 
musztrę. 

Kolejność tych czynności może być 
różna, wg fantazji j Waszego 
pomysłu. 

•ą 

W szyku można ustawić się na 
kilka sposobów; 

- w szeregu na komendę 

- w szeregu na wezwanie gwizd¬ 
kiem ' 

- wzywanie po imieniu np. zastę¬ 
powy: Andrzej I 

odp. Jestem gotów 
za sfęp owy: Wejdź do kręgu 
{wchodzący staje w szeregu i mówi: 

przybywam) 

- Indywidualny raport do zastępo¬ 
wego 

- w szeregu sieaząe „po turecku" 

- stojąc (siedząc) w kręgu 

- stojąc w trójkącie 

Powitanie: okrzyk zastępu np* Za¬ 
stępowy: Wiewiórki t 

Odp, Pracowite zawsze są 

- hasło, zawołanie, np. jedna linij¬ 
ka jakiejś piosenki np, 
„pojedziemy os fów f na łów./' 

„Kukułeczka cięgle kuka i bez prze 
rwy czegoś szuka" 

- odśpiewanie własnej piosenki 
„Zastęp nasz to dobra paka 
Na swe godło wybrał ptaka , 

Co kolorów tysiąc ma 

Kto to, zgadnij? 

Papugat 

- przyniesienie skarbu 

- wspólny owocowy toast np, roz¬ 
dajesz po jednej {umytej} olbrzy¬ 
miej śliwce, pokrojone jabłko, 
które zjadacie w milczeniu 

-lenieć w kręgu (przypomnijcie 
sobie z telewizji jak drużyna Ko¬ 


nie i wali kijami w lod' r ii 

- seria oklasków np, zastępowy za¬ 
czyna p rzep! a tankę oklasków 
z pierwszym w Szeregu, ten ,,po¬ 
daje" dalej 

- salutowanie proporczyka 

- specjalny ukłon 
Sprawdzenie obecności: może 

być,,wplecione" w powitanie 
Inne sposoby: 

- odczytanie obecności (to najgor¬ 
szy sposób) 

- odliczanie hasłem (np, niema to 
jak do bra padta) 

- złożenie na czas zbiórki masko¬ 
tek, amuletów np, małych koloro¬ 
wych misiów 

Sprawdzenie wykonania zadań 
m ięd zyzbiórko wy ch 

- złożenie wykonanych przedmio¬ 
tów do sprawdzenia w oznaczo¬ 
nym miejscu 

- przedstawienie swojej pracy 
przed całym zastępem 

- 5-m i nutowa wystawka, wspólna 
ocena kto najlepiej wykonał [za¬ 
stępowy podsumowuje) 

- wyróżnienie przez pokazanie 
efektu wykonanego zadanie na 
zbiórce drużyny. 

UWAGA: zadania mtędzyzbi or¬ 
kowe i ich terminowe i solidne wy¬ 
konanie to bardzo ważny element. 
Zastępowy musi być pewny, że 
ustalenia ze zbiórki będą wykona¬ 
ne. W wielu przypadkach zależy od 
tego powodzenie następnej zbiórki 
czy wycieczki. Wyobraźcie sobie, 
że ktoś z zastępu nie przyniesie 
obiecanej piłki lub gitary, kartonu, 
nożyczek itp. chociaż miał to zro¬ 
bić, Będziesz: musiała Druhno /Dru¬ 


hu Zastępowy ..ratować" zbiórkę, 
kombinować zastępcze zajęcie na 
poczekaniu. A poza tym gdybyś Ty 
nie wykonał ustaleń drużynowego, 
Rady Drużyny najlepsze plany 
„padną" i pozostanie żak 
Każdy nauczony przez Ciebie har¬ 
cerz, by wykonywał zadania mię¬ 
dzy zbiórko we - to cegiełka do 
wspólnego osiągnięcia celu. 

MUSZTRA 

to element harcerskiego życia, 
który trzeba stale ćwiczyć i dosko¬ 
nalić, Uczyćmusztry trzeba stopnio¬ 
wo, cierpliwie i konsekwentnie, 
A przede wszystkim Ty, swojm za¬ 
chowaniem musisz dowieść, że mu¬ 
sztrę znasz i przestrzegasz nawet 
wtedy, gdy prowadzisz inne niż „na¬ 
uka musztry" zajęcia. Inaczej naby¬ 
te umiejętności „rozejdą się", a gdy 
i inni zaniedbają te elementy to do¬ 
piero przy oficjalnym wystąpieniu 
drużyny lub szczepu będzie wstyd - 
no i „kaczy trucht" zamiast marszu 
defiladowego. 

Uwaga: dobrze jest w tej części 
zbiórki załatwić sprawę zebrania 
składek od członków ZHP, Można to 
zrobić bardzo dowcipnie np, na ha¬ 
sło „popatrzcie -wrzucam" -zastę¬ 
powy wrzuca do skarbonki zastępu 
(trzymanej przez skarb ni kał - po 2 zł 
za miesiąc. Będzie głupio temu kto 
zapomniał.,. 

GAWE-DA LUB POGADANKA 

trwa w zastępie 5-10 minut z tym, 
że dorzuca się jeszcze troć hę czas u, 
gdyby ktoś w zastępie chciał coś do 
tematu dopowiedzieć. 


Proponowany tu podział na ga¬ 
wędę i rozmowę jest takim umow¬ 
nym podziałem: 

- gawęda opowiadanie, które ma 
przekazać słuchaczom jakaś mysi. 
idee, refleksję 

- pogadanka - to przedstawienie 
w ogolnym zarysie iresci i celu te¬ 
matu głównego zbiorki itr,. tego 
czego dowiemy się w szczegółach 
lub nauczymy w czasie np, zajęć 
praktycznych 

Tak np, jeżeli w temacie zbiorki 
przewidujemy zajęcia z terenozna¬ 
wstwa możemy poprzedza je: 
gawędą - opartą na wsponnle¬ 
niach żołnierskich, przeżyciach par¬ 
tyzanckich. doświadczeniach lotni¬ 
ków, marynarzy oraz podróżników 
w których umiejętność czytań la ma¬ 
py, orientacji w terenie - odegrała 
ważną rolę. 

pogadanka - będzie ryiko krótkim 
wyjaśnieniem, ze dzisiaj poznamy 
znaki topograficzne, które pomogą 
nam na niedzielnej wycieczce w zo¬ 
rientowaniu się w terenie Znaków 
tych jest bardzo dużo, ale dzielą srę 
na cztery zasadnicze grupy .. j!o 

Gawęda to sposób zagajenia te¬ 
matu, który chcemy przekazać 
w czasie zbiórki nastrojowo, refle¬ 
ksyjnie, bardziej przemawiając „do 
serca". Takie podejście do gawędy 
wymaga jednak dobrego przygo¬ 
towania $ię Nie chodzi nam w su¬ 
mie by powiedzieć „coś tam" 
i „jako - tako", bo jest taki punkt 
w schemacie zbiórki. 


Powinno się mowie 
z plenęm (musisz wiedzieć przez 


- Ciekawe, 
jak 
długo 
nasz 
zastępowy 
sam 
wszystko 
pociągnie 7... 
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eff*y czas o C£ym chcesz im po- 
WhttfeigĆ) 

- z sensem Urnowa musi byćskład- 
na be* jąkam* i wtrącania powie- 
d.z<QT>eic., „i tego’ I 

- na tumat twies* jaki jest c&l osta¬ 
teczny. do ktoręgo swoją mową 
zmierras* i dlatego cąłą gawędę 
temu podporządkujesz} 

W ..gawędzeniu ' trzeba zdobyć 
rutynę, bo to samo nie przychodzi. 
Tematyka gawęd jest rozległa i mo¬ 
że Obejmować wszystkie dziedziny 
życia, chociaż najczęściej porusza¬ 
nymi w naszej pracy, sprawami 
będą: 

aj sprawy ideologii harcerskiej 
(cel rola ZHP t obowiązki harce¬ 
rza wynikające z Prawa Harcer¬ 
skiego i Przyrzeczeń ial 

bł życie gospodarcze danego re¬ 
gionu.. miasta wsr. zwiady 
terenu 

C) wydarzenia z przeszłości i trady¬ 
cji (wspomnienia z lat wojny, 
przeszłości związanej z działal¬ 
nością organizacji młodzieżo¬ 
wych, chlubnych wydarzeń har¬ 
cerskich) 

d) nasi bohaterowie (nie tylko na¬ 
szej dmzyny czy szczepu ale tak¬ 
że ludzie zasłużeni dla kultury, 
nauki, pisarze, działacze społe¬ 
czni i rewolucyjni, sławni z zalet 
godnych naśladowania jak: lot¬ 
nicy. kosmonauci dowodcy! 

ej przyroda p jej tajemnice (bardzo 
ciekawy ale zaniedbany temat 
a wart upowszechnienia takie 
w aspekcie ochrony środowiska, 
z którego tak chętnie korzys¬ 
tamy) 

f) cechy charakteru i ich kształto¬ 
wanie (odwaga zdyscyplinowa¬ 
nie, uczciwe i solidne spełnianie 
obowiązków w szkole i pracy, 
solidarność we właściwym tego 
słowa znaczeniu, patriotyzm, 
gospodarność itp 1 

g) „tajemnice'' techniki, które nre 
są naprawdę żadnymi tajemni¬ 
cami (jak to się stało, że człowiek 
wleciał w powietrze, wyszedł 
w kosmos, pokonał głębiny mo¬ 
rsie. opanował energię atomu) 

hj rocznice ważnych wydarzeń pa¬ 
ństwowych, międzynarodo¬ 
wych harcerskich 

i) moje miejsce wżyciu - przedsta¬ 
wienie różnych zawodów, drogi 
do Tch osiągnięcia, korzyści in¬ 
dywidualne i ogólnospołeczne. 

GRY LUB HARCE 

Harce mają Gac odprężenie po 
skupieniu w czasie gawędy, W spo¬ 
sób swobodny zbliżyć lemat o któ¬ 
rym była mowa w gawędzie lub po 
prostu zabawić, rozruszać cała „pa- 
czfcą" 

Gra - to zajęcie, które bawiąc 
wyrabia jakiś zmysł lub cechę cha¬ 
rakteru- 

Harce w dużym stopniu wyko¬ 
rzystują sprawność fizyczną, a po¬ 
nadto uczą wspólnoty działania za¬ 
stępu, wyrabiają koleżeńskość, wy¬ 
trwałość Ta część zbiórki trwa 2Ó- 
30 minut 


GŁÓWNY TEMAT 

zajęcia praktyczne irwają 30-40 
m tn ut i bę dzte my w tym C2as ie reali¬ 
zowali główne nasze ?amierzenia, 
zdobywał! podsu;/ową wiedzę har¬ 
cerską lub uczestnrrZfH w jakimś 
zajęciu dla nas organizowanym 
przez kogoś dotyczy to także pójś¬ 
cia do kina, na mecz, które może być 
też tematem zbiórki byle nie na 
stałej, 

Nasze „zastępowe" praca to: 

- majsterkowanie: budowa karm¬ 
nika dla ptaków, wykonanie la¬ 
tawca, przygotowanie dekoracji 
na imprezą drużyny 

- opracowanie zebranych materia¬ 
łów: układanie okazów cieka¬ 
wych kamieni zebranych na nie¬ 
dzielnej wycieczce, kompletowa¬ 
nie serii tematycznych pocztówek 
do konkursu, wykonanie ze zdjęć 
zrobionych przez Zbyszka w cza¬ 
sie poprzedniej zbiorki gazetki 

„Nasz zastęp" 

- praktyczna nauka technik harcer¬ 
skich np. orientowanie mapy przy 
pomocy kompasu, nauka banda¬ 
żowania kolana, nauka połącze¬ 
nia telefonu czy wkładania maski 
przeciwgazowej 

- próba występu z okazji np, kon¬ 
kursu piosenki w szczepie, wie¬ 
czoru poezji obozowej, przedsta¬ 
wienie w ramach planowanych 
„An d reejek", al e m oże też być coś 
zupełnie innego, co „ściśnie" in¬ 
ne elementy zbiórki zastępu do 
minimum, bo 

- niespodziewanie „wyzwał" nas 
do gry w piłkę zastęp z drugiej 
drużyny 

- idąc na zbiórkę zastępowy spot¬ 
kał pana dyrektora szkoły, który 
prosił o pomoc w wysypaniu linii 
boiska siatkówki, bo będzie mecz 
a woźny chory, 

- do pani Fforczakowej (staruszki) 
przywieźli węgiel i nie ma kto 
pomóc jej w znoszeniu go do 
piwnicy 

- Tadek dzisiaj w szkole zasłabł tak, 
że go odprowadzono do^domu, 
kupimy mu drobny upominek za 
zebrane pieniądze (ile kto ma - 
tyle da) i pójdziemy do niego za¬ 
stępem, niech się nie martwi, 

ŚPIEW 

„to piękne życie" głosi przysło¬ 
wie i korzy sta nie z tej prawdy w na¬ 
szych harcerskich zajęciach jest 
w pełni potwierdzeniem tego porze¬ 
kadła, Śpiew ma dać odprężenie, 
pogodę ducha a nawet (ta kto praw- 
da) dotlenia organizm po godzin¬ 
nym siedzeniu, np. nad klejeniem 
albumu, W schemacie zbiórki zastę¬ 
pu piosenka jest wymieniana 2 razy. 
Raz jako tzw „znana" i jako „no¬ 
wa", Otóż schemat zbiórki dlatego 
przewiduje najpierw „piosenkę zna 
ną" - by po chwili oficjalnego 


otwarcia, musztrze i gawędzie wy¬ 
magającej spokoju, „rozruszać" 
bractwo, ożywić. Trudno więc w ta 
kim momencie byłoby zmuszać ich 
do pisania nowych słów piosenki, 
uczenia melodii, Byłby to w dal- 
srym ciągu „występ" zastępowego, 
który już p a r ę m i nu t „ rządził" w cza - 
sio musztry i gawędy , A skoro znana 
melodia to szybko poddajemy pro¬ 
pozycją: 

- Jacek jaką piosenkę lubisz naj¬ 
bardziej? 

- „Na obozie jest fajnie" 

- No, to piosenka dla Jacka l trzy, 
cztery i śpiew... 

Po zajęciach praktycznych po¬ 
dasz im jedną zwrotkę „nowej" pio¬ 
senki, którą będziecie nucić (nucić 
a nie wrzeszczeć) w czasie powrotu 
do domu. 

SPRAWY BIEŻĄCE 
ł ADMINISTRACYJNE: 

- rozdzielenie zadań międzyzbiór- 
kowych wynikających z podję¬ 
tych planów na zbiórce 

- przypomnienie o najważniej¬ 
szych terminach na okres do naj¬ 
bliższej zbiórki zastępu (a pamię¬ 
tajcie - w niedzielę wycieczka 
drużyny) 

- przypomnienie o przyniesieniu 
„zaległości", to jest po 2 zł 
składek 

- sprawdzenie (nawet przez wy¬ 
rywkowe zapytanie) czy nasze 
druhny nie zapomniały o spra¬ 
wach pmawianych na zbiórce np, 
po co umieć rozróżniać łęki po 
ciemku, na węch? lub czego masz 
się dowiedzieć od rnamy ł 
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ZAKOŃCZENIE 

- powinno być także obrzędowe 
lecz inne niż w czasie rozpoczęcia, 
np. początek był w szeregu, zakoń¬ 
czenie w kręgu, początek by uświet¬ 
niony piosenką zastępu, to na ko¬ 
niec wystarczy nasz okrzyk. 

Okrzyk zastępu powinien być jed¬ 
nak zawsze tuż przed harcerskim 
pożegnaniem tj, CZUWAJ! 

NIEP R AWDOPO DOBNIE WAŻNA 
UWAGA 

Druhu Zastępowy, Druhno Za¬ 
stępowa! 

Ze zbiórki wracamy wesoło ale 
nre tak, by wszyscy spotkani 
w czasie powrotu ludzie musie¬ 
li poznać, że nasza zbiórka była 
fajna. Pamiętaj, że powrót ze 
zbiórki musi być harcerski i Ty 
za niego odpowiadasz^ bo jes¬ 
teś zastępowym, 

Pilnuj także, aby wszyscy wra* 
cali zaraz do domu a nie „po 
drodze" jeszcze gdzieś wpada¬ 
li, po co mama ma się dener¬ 
wować i ewentualnie zabronić 
swemu dziecku udziału w na¬ 
stępnej zbiórce.,,, bo się gdzieś 
włóczyło I późno wróciło. 
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Plan pracy Twojego zastępu to najważniejszy dokument jaki sporządzasz pełniąc funkcję 
zastępowego. Od tego, jak będzie on opracowany, jak przemyślany przez Ciebie od 
początku do końca - będzie zależała praca, zwłaszcza wyniki tej pracy określane ilością 
sprawności i stopni harcerskich zdobytych przez członków Twojego zastępu. 

Ale plan pracy musi także zapewnić Wasz aktywny udział w życiu drużyny i szczepu, 
a nawet uwzględniać powinien „zachcianki" szeregowych członków zastępu. Uff! to chyba 
za dużo żądań - powie niejeden, a poza tym, jak to się robi? 


Przed przystąpieniem do sporządzenia planu pracy zastępu musisz mieć: 

1, Wymagania na stopień - jaki będą zdobywać w tym roku Twoi harcerze 
i harcerki. Jeśli to są początkujący harcerze - zaczynają od zdobywania 
stopnia ochotnika. 

2, Kalendarz dat i wykaz najważniejszych imprez, spraw drużyny, propozycji 
komendy hufca, chorągwi I Głównej Kwatery ZHP. 

3, Propozycje członków Twojego zastępu *- a więc spis planowanych 
spotkań, żądań, pomysłów, jakie na pierwszej zbiórce zgłosili członkowie, 
gdy zapytałeś: co chcecie robić na zbiórkach? 

Mając tzw, „źródła” piano pracy przystępujesz do ich przejrzenia 
i zastanowienia co zawierają razem. Wymagania na stopnie harcerskie 
zawierają szereg wymagań szczegółowych dla harcerek i harcerzy, którzy 
chcą zdobyć dany stopień. Czytając wymagania starajcie się podziel id jakby 
na „tematy” zbiórek zastępu. Pomińcie te punkty, która mówią o ko nieci- 
rości zdobycia sprawności czy zrealizowania zadania zespołowego (na 
razie!). 

Dzieląc tak wymagania - w jednym przypadku, będzie to dla jednego 
punktu tylko jeden tematzbtórki, a w drugim trzeba będzie poświęcić aż trzy, 
by harcerki, harcerze mieli możliwość zaliczyć zawarte w stopniu wymaga¬ 
nia , Ja k j uż „pod zi efisz" ta k cały spis wym a gań da n e go stopn ia, możesz (d la 
wykazania swej inicjatywy i stylu pracy) poszczególne „działki*' nazwać 
jakimiś krótkimi tytułami. 



UWAGA 

Wyjątkowo w br. harcerskim - 1981 opracowanie planu pracy zastępu nie 
rozpoczynaj od wymagań stopni harcerskich Zgodnie z decyzją VII Zjazdu 
ZHP aktualne wymagania stopni $ą weryfikowane i beda zaakceptowane 
przez Radę Naczelną ZHP pod koniec września. Regulamin \ wymagania 
stopni znajdziesz w numerze 2 „Biblioteczki zastępowego", który wydamy 
pod koniec października br. 

W związku z tym na razie plan pracy Twojego zastępu przygotuj w oparciu 
o kalendarz i terminarz drużyny oraz własne pomysły i propozycje Twoich 
harcerzy. 

Kalendarz i terminarz - otrzymasz od drużynowego,zna on daty i tematy 
zbiórek drużyny, ale i terminy w których będziecie wykonywać pewne 
zadania w ramach akcji programowych proponowanych centralnie np, 
Turnieju Wiedzy Obywatelskiej, imprez szczepu czy drużyny. 

I TsToJeK peui^ig ~ 
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A. XI. - Akcja- 


Możesz już teraz powrócić do 
sprawy zadań zespołowych 
i sprawności tzn. pomyśleć przy 
jakiej okazji (imprezie) można by 
zre atizo wać j akieś zadanie zespo ło- 
we, zainicjować zdobycie spraw¬ 
ności, Tak np. przy realizacji Turnie¬ 
ju Wiedzy Obywatelskiej (o ile wa¬ 
sza drużyna będzie realizować za¬ 
dania Turnieju) na pewno będzie 
okazja do podjęcia 1 zrealizowania 
zadań zespołowych i sprawności. 

Przygotowując ftp. „Andrzejki” 
w drużynie, możecie wykonać ja¬ 
kieś konkretne prace czyj! zrealizo¬ 
wać kolejne zadanie zespołowe. 

Propozycje zastępu - przejrzyj czy 
wśród nich nie ma takich, które ide¬ 
alnie pas u ja do Twoich zamierzeń, 
np, wyprawy w znane i nieznane; 
turniej pingponga, konkurs rysun¬ 
kowy - a inne pomysły i „zachcian¬ 
ki" Waszej paczki, podkreśl abyś 
o nich nie zapomniał i gdzieś je 
umieśclłw planie, 

W „Książeczce pracy zastępu” znajduje się specjalnie przewidziane 
miejsce na plan pracy, Na poszczególnych kartkach u góry jest napisane: 

Plan zadań i zajęć zastępu i kolejno na stronach: Jesień, Zima, Wiosna 
Lato bo takimi okresami pracujemy i na takie musicie zaplanować Wasza 
pracę. Weźcie pod uwagę dwie stronice z napisem JESIEŃ. Podzielcie je 
równo na 3 miesiące a następnie każdy miesiąc na 4 tygodnia 
Jako pierwsze działanie w naszym planowaniu wpisujemy w rubrykach 
przewidzianych na poszczególne tygodnie (po lewej stronie) planowane 
term lny zaj ęć z KAL E N D A RZA, a na stępn i e Ipo prawej st ron i e) reze rwu j e my 
te tygodnie, w czasie których według TERMINARZA mamy realizować 
zadania i akcje. Po wpisaniu wszystkich pozycji - odkładamy KALENDARZ 
na bok. Kartki w książeczce będą wyglądać tak: 
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T eraz najważniejsza 

Twoja praca!!! 

Pomyśl zanim wpi¬ 
szesz termin. 

Znasz już zadania druży¬ 
ny i szczepu, wiesz tu 
'chcieliby na zbiorkach 
robić Twoi harcerze, nie 


masz jeszcze wymagań 
stopni, które będzie zdo¬ 
bywa! Twój zastęp. O te 
ostatnie uzupełnisz swój 
plan w październiku, kie¬ 
dy dotrze do Ciebie, nu¬ 
mer drugi „Biblioteczki 
zastępowego", tymcza¬ 
sem zostaw wolne miej¬ 
sce w swoim planie. 

A więc pierwsze zbiorki: 

„...rozpoczynam prace 
z nowym/, więc na pierw¬ 
szej zbiórce podyktuje im 
Przyrzeczenie i Prawo 
Harcerskie oraz opo¬ 
wiem po co ono jest i jak 
ma pomagać harcerzow i 
- wobec tego w pierw¬ 
szym tygodniu po zbiór¬ 
ce organizacyjnej wpisu¬ 
ję główny temat: 

„Nasze najważniejsze: 
Prawo, Przyrzeczenie" 
„...będę chciał jak naj¬ 
szybciej umundurować 
zastęp a więc muszą wie¬ 
dzieć, jak mundur harce¬ 
rski wygląda i co oznacza¬ 
ją wszystkie znaki , na- 
szywki , sznury... Wohec 
tego na trzecią zbiórkę 
września zaplanuję omó¬ 
wienie regulaminu mun¬ 
durowego - główny te¬ 
mat zbiórki to: „Mundur 
i jego tajemnice". 


Zwróć uwagę, że „zała¬ 
twiając" te najważniejsze 
sprawy przekazujesz jed¬ 
nocześnie swoim harcer¬ 
kom t harcerzom to, co 
muszą m.m. poznać by 
zaliczyć wymagania sto¬ 
pnia. A więc opierając się 
na wymaganiach stopni 
przemyślanych i podzie¬ 
lonych na konkretne za¬ 
dania, dajesz możliwość 
zdobywania stopnia. Po¬ 
dzieliłeś wymagania na 
tematy według kolejno¬ 
ści, rozmieszczenie ich 
jednak w rubrykach pla¬ 
nu pracy zależy tylko od 
Twojego „pomyślunku". 

Oczywiście nie warto 
przewidywać nauki prze¬ 
pisów ruchu drogowego 
na makiecie w sali np. 
w maju - kiedy słońce az 
prosi by wyjść na „wypra¬ 
wę". Znaków nauc zysz 
gdy za oknem deszcz, je¬ 
sień i siedząc w cieple. 


o wycieczce rowerowej, 
a więc i znaki są jakieś 
bardziej bliskie... 

Bezsensem byłoby tre¬ 
nowanie rolowania koca 
przez cały styczeń, gdy 
najbliższą wycieczkę 
przewidujemy w kwiet¬ 
niu. Zaplanuj np. konkurs 
bałwanów śniegowych 
albo przeczytajcie coś ze 
„Świata Młodych", który 
zbierasz, bo tam sq dane 
o samochodach i klawe 
rozrywki umysłowe i re¬ 
busy... a może potrenuje¬ 
my naszą pamięć przed 
letnimi wyprawami - za¬ 
grajcie wśęc w*.* KIMA. 

Takie rozumowanie. 
Druhno, Druhu Zastępo¬ 
wy musi towarzyszyć 
Wam przy powstawaniu 
brudrmpi.su planu. Pa¬ 
miętaj nie siedź nad nim 
sam, przy jego tworzeniu 
daj szansę także podzas- 
tępowemu, jeżeli upora¬ 
łeś się z rozmieszcze¬ 
niem w poszczególnych 
rubrykach głównych te* 
matów zbiórek pocho¬ 
dzących z podzielenia 
wymagań na stopień - 
wpisz teraz w pozostałe 
„wolne miejsca" propo¬ 
zycje zastępu. 

Plan gotów!!! Ale, 
ale... już na początku za¬ 
stanawiałeś się kiedy w 
terminarzu „pojawiają się 
okazje" do /adań zespo¬ 
łowych i sprawności, za¬ 
znacz przy tematach już 
wpisanych. 

- znaczkiem A - okazję 
do zadania zespoło¬ 
wego oczywiście na¬ 
zwy dla zadania nie 
masz, to potem... 


- znaczkiem ★ - okazję 
do zdobycia spraw¬ 
ności, tu nazwę mo¬ 
żesz wpisać bo spraw¬ 
ności mają nazwy. 
Odpocznij! Spojrzyj te¬ 
raz na leżący przed Tobą 
roczny plan Twojego 
działania, może coś prze¬ 
stawisz, by było jeszcze 
lepiej - ale tak ogólnie to 
możesz już dziś powie¬ 
dzieć co będziesz robi! na 
zbiórce za pół roku E 
Masz za sobą kawał ro¬ 
boty, Jeszcze parę uwag. 
Masz zaplanowaną zbiór¬ 
kę, a tymczasem druży¬ 
nowy da ci jakieś dodat¬ 
kowe polecenie, inne za¬ 
danie, które Twoje plany 
przekreśli ?! Jak to się 
zdarzy w ciągu roku np. 3 
razy, to powiesz - po co 
planować? Odpowiem za 
Twojego drużynowego: 

• „wepchanie" do¬ 
datkowego zadania, na 
pewno było konieczne, 
ważne dla Twojej druży¬ 
ny, zresztą w takim przy¬ 
padku poproś o wytłuma¬ 
czenie dlaczego masz to 
robić, mimo posiadanego 
zatwierdzonego planu 

• każdy płan musi być 
„żywy", a więc umożli¬ 
wiający jego korektę, by¬ 
le uzasadnioną, 

■ £ jeżeli wprowadziłeś 
dodatkowe zadanie to 
porozmawiaj z zastępem, 
jak plan nadrobić lub bę¬ 
dziesz sobie zdawał spra¬ 
wę, że opuściliście jeden 
temat i kiedy nadejdzie 
pora nadrobicie zaległo¬ 
ści, by w pełni byli przy¬ 
gotowani do końcowej 
próby na stopień. 



fajnie snuje się marzenia - Przygotowałem roczny ptan pracy zastępu... 
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H arcerska wyprawa" - to 
„coś innego" niż „nor- 
w * malna" cywilna wypra¬ 
wi za miasto. Czym się taka „wy- 
prawa" różni, co zawiera w swym 
programie? Czy posiada Jakieś ce¬ 
chy szczególne? TAKI WYPRAWA 
HARCERSKA musi mieć pewne 
specyficzne cechy harcerskie umie¬ 
jętnie połączone z ogólnymi zasa¬ 
dami wycieczkowania. 

Składa się jakby z3 etapów: 

• Przed wyprawą 
• Wyprawa w znane lub 
nieznane 
• Już po... 

Bardzo szkód a, że często z niewie¬ 
dzy tub lenistwa pomijamy niektóre 
etapy. A więc omówmy je III 
PRZED WYPRAWĄ 
Druhu Zastępowy! Wyprawy po¬ 
winieneś mieć zaplanowane w pla¬ 
nie pracy. Pewnie, że z różnych 
względów (pogoda,, ni c przewidzi a ■ 
n e zajęci a w szko le, ch o ro by) te r m in 
ten może się nieco przesunąć, aie 
ogólnie powinieneś wiedzieć grubo 
wcześniej, że taka wyprawa się od- 
będ z 10 . W okres ie 2-3 tygodn i przed 
planowanym terminem wypadu 
w teren powinieneś stopniowo za¬ 
chęca ć swoich członków zastępu, 
odpowiednio ich przygotować, za- 
rnte re sowa t Pi e rwsze z a dan ie j a kie 
trzeba spełnić, to 

OPRACOWANIE PLANU WYPRA¬ 
WY, a w nim powinniśmy odpowie¬ 
dzieć sobie na następujące pytania: 
kiedy? dokąd? w jakim czasie? {lo 
znaczy jak długo wycieczka będzie 
trwała). 

Przyjmując powyższe za najważ¬ 
niejsze, myślisz i planujesz sam tub 
z podzastępowym: 
a) Jaki wybieramy na wycieczkę 
teren? - znany czy nieznany Tobie 
i harcerzom, 

b) Docelowy punkt wycieczki? - 
dokąd zamierzamy dotrzeć, a może 
będzie to trasa „dookoła", 
c) Rozliczenia czasu wycieczki: 

- kiedy i skąd wymar&z, 

- czy korzystamy z komunikacji 
(godzina odjazdu, koszt biletów), 
- kredy i gdzie \ postój, 

- kiedy i gdzie i posiłek, 

- jak zorganizujemy posiłek, czy 
każdy zjada pod krzsakiem co 
mu mama przygotowała, czy mo* 
że (a taki sposób zalecamy jak 
najbardziejl) złożymy wszystkie 
żywnościowe zapasy i urządzimy 
wspólną ucztę. 

- po w ról (należy p rze w i dzieć r e zer 
wę czasu, gdybyśmy nie zdążyli 
powrócić planowanym pocią¬ 
giem albo, gdyby nas nie zabreł 
autobus PKS), 

- tempo marszu ustalasz biorąc 
pod uwagę kondycję i doświad¬ 
czenie jakie w wędrowaniu mają 
Twoi podopieczni 
d} Ekwipunek: obowiązuje zasada: 
„brać jak najmniej - ale by niczego 
nie brakowało". 

Pomyśl: 

- Jak się ubierzecie? Zaleinsc od 
pory roku i charakteru wycieczki 
(w góry. nad jezioro), wygodnie 
t prawidłowo jest maszerować 
w mundurze, który do lego celu 
jest przewidziany, ale koniecznie 


trzeba być przygotowanym na 
niemile niespodzianki, Bierzemy 
więc sweter, skafander, drugie 
Skarpety i KONIECZNIE „coś" od 
deszczu o więc pelerynę lub cho¬ 
ciaż jakąś płachtę przeciwdesz¬ 
czową lub kawałek plastikowej 
ochrony, 

- w co to wszystko spakujemy, aby 
było praktycznie ale i jednakowo 
dla wszystkich uczestników wy¬ 
cieczki? Czy weźmiemy plecaki, 
tornistry z kocami, cl tle ba ki czy 
inne pojemniki do wspólnego 
niesienia, 

- na czym lub w jaki sposób „coś 
niecoś" podgrzejemy lub ugotu¬ 
jemy, A więc czy bierzemy ko¬ 
cher, menażki, manierki, kocio¬ 
łek, przybory do jedzenia jak nie- 
którzy mówią: „przyrządy do pa¬ 
pusiania", 

UWAGA: nie pozwól swoim człon¬ 
kom na noszenie picia w butel¬ 
kach po piwie czy oranżadzie, to 
bardzo nie po harcersko -są prze¬ 
cież w sprzedaży butelki plasti¬ 
kowe, 

- co wziąć z „wyposażenia dodat¬ 
kowego", które czasem nie jest 
co prawda potrzebne, ale gdy go 
brakuje, to odczuwamy to dotkli¬ 
wie, tj,: mapnik, latarkę elektrycz¬ 
ną, gwizdek, zegarek, notatnik, 
nóż fiński, kredę kolorową, sznu¬ 
rek, nici, igłę, 

- przybory do mycia, 

- oczywiście jeżeli planujemy bi¬ 
wak: bierzemy koc, pałatkę, 

- wyżywienie: prawdziwa wypra¬ 
wa harcerska powinna mieć posi¬ 
łek gotowany, zjedzony wspólnie 
- a przyszykowany przez wybra¬ 
ną dwójkę, może akurat „zdają¬ 
cych na kuchcika". Żywność musi 
bye laka, by nie uległa zepsuciu 
lub zniszczeniu w czasie marszu, 
„Coś do picia" na drogę - powin¬ 
no być nie za bardzo słodkie. 

Musisz pamiętać ponadto: 

0 zabraniu: - APTECZKI 

- ZAPAŁEK 

- MAPY f KOMPASU 

oraz poinformować rodziców, dr u 
ży no wago kiedy wrócicie, gdyby 
termin 1 (godzina powrotu] po- 
prostu „nawalił", jaką trasą wędru¬ 
jecie. gdzie planujecie biwak? 

A teraz inne ważne 


Przykazania 

tylko 

dla Ciebie!!! 

O- Zastępowy bierze WIELKĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚĆ za plan 
i przebieg wycieczki. Jeżeli nie po 
trafisz być w terenie przewodni¬ 
kiem, przywódcą - lepiej odstąp to 
miejsce [na czas wycieczki] komuś. 
Poproś o prowadzenie lub udział 
starszego harcerze z zaprzyjaźnio¬ 
nego zastępu, przybocznego, Wy¬ 
cieczka najbardziej zżywa zastęp, 
ale musi być ktoś kto łaktyernie pro¬ 
wadzi grupę, nawet niewidocznie 


ale konsekwentna (nie traktuje 
uczestników rt z gór/'), 

• Zastępowy nia myśli o sobie 
lecz o najsłabszym fizycznie uczest¬ 
niku, któremu pomaga przy poko¬ 
nywaniu przeszkód np przeniesie ' 
rzeczy przez wodę, pomoże w me- j 
sieniu plecaka, poda rękę, potrzyma 
gałąź, która zagrodziła drogę. 

• Zastępowy na wycieczce po¬ 
winien pokazać: i wyko rzysta ć o ke z - 
ję do pokazania], że jest pomocni¬ 
kiem, bratem, doradcą, t starszym 
koEegą - tym najlepiej zdobędzie , 
autorytet... 

POWODY NIEUCZESTNIC2ENIA 
W WYCIECZKACH kogoś z zastępu. ; 
Powinno Ci zależeć by w wycieczce 
uczestniczył i wszyscy z Twojego za¬ 
stępu, Jeśli tak nie jest to musisz 
przede wszysikim dowiedzieć się 
dyskretnie dlaczego ten czy ta nie 
uczestniczy w Waszych terenowych 
wyprawach? 

Powodów może być kilka: 

- może nie ma plecaka, skafandra, 
munduru lub „wranglerów”, 
chlebaka, butów... I wstydzi się 
o tym powiedzieć? 

- może uważa, że ciekawiej jest iść 
do kina, jechać z rodzicami r ,Fia¬ 
tem", a może po prostu rodzice 
go nie chcą puścić, bo nie bardzo 
mają zaufanie co tam będziecie 
robić? 

- może „za karę" z powodu nauki, 
jakiegoś niewykonanego domo¬ 
wego obowiązku lub po prostu 

z braku pieniędzy w danym dniu, 1 

- możeprzewidzianajestjakaśuro- 
ciystość rodzinna albo nie ma kto 
zostać z młodszą siostrą, a może 
ktoś w domu chory i mama nie 
„ma głowy" do jego wycieczki? 

Jeżeli znacie powód nieobecności 
powiedzcie drużynowemu, przybo¬ 
cznemu, opiekunowi ze szkoły - po¬ 
proście o pomoc, interwencję. Na 
pewno jako bardziej dorosły ten 
ktoś pomoże Wam. 


Ostrożność 
w czasie jazdy 

to bardzo ważne „pamiętanie" i sta¬ 
le potrzebne. 

Pamiętaj; zastępowy zawsze wsia¬ 
da OSTATNI do autobusu, pociągu, 
gdy wie na pewno {na 105%}, że 
wszyscy wsiedli i wszystko zabrali 
ze swego ekwipunku To czasem 
wcale nie takie łatwe „wiedzieć 
wszystko' 1 , gdy na dworcu ruch, 
tłum, a Twoi podekscytowani pod¬ 
różą harcerze zaczęli nagle szukać 
miejsca w kilku wagonach... 

Zastęp {o ile się tylko da) „ładować" 
do jednego przedziału Pierwsze zo 
interesowanie zastępowego po 
wejściu {nim jeszcze pociąg ruszy) 
do wagonu, to 

- gdzie stoją Twoi harcerze 
z zastępu? 

- czy nie rozsiedli się na ławce, 
a tymczasem starsi pasażerowie 
stoją. 

- czy nie stoją przy drzwiach! czy te 
drzwi są właściwie zamknięte 
(klamką do góry zgodnie i napi¬ 
sem: zamkmęie)... 


- czy może ktoś swoim nie zdjętym 
jeszcze bagażem na plecach nie 
przeszkadza innym pasażerom, 

- kto ma bilety, kto ma apteczkę, 
a kto ma namiot, bo miał go pil¬ 
nować Jacek i Romek,., 

- jeżeli tego wszystkiego nie mo¬ 
żesz sam stwierdzić gdyż uloko¬ 
waliście się w dwóch przedzie' 
łach łub tłum przeszkadza Ci 
w tym „sprawdzeniu" poproś ko¬ 
goś starszego na pewno zrozu¬ 
mie Twoją troskę, to TWÓJ OBO¬ 
WIĄZEK! 

Niespodzianki 

#- 

Sprytny zastępowy prowadzi tak 
wycieczkę, by swojemu zastępowi 
pokazać „coś" ciekawego, spowo¬ 
dować jakieś spotkanie, słowem 
obmyśla jakąś milą niespodziankę 
np,: 

- napotkanie innego zastępu 
■wcześniej umówionego - dla nich 
też zastępowy obmyśli! spotkanie 
Was na trasie}, 

- znalezienie szałasu drwali, gdzie 
będzie można biwakować, 

- pokazanie kilku efektownych bo¬ 
cianich gniazd na kępie drzew, 

- odkrycie koło biwaku starego 
młyna, □ którym przed wyprawą nic 
nie wiedzieliście (za wyjątkiem 
właśnie zastępowego), 

- mogą to być „niespodzianki" 
przygotowane celowo, tzn. wczoraj 
po południu pojechał iście z podzas- 
tęoowym by w znanym miejscu 
strumyka zatopić butelkę z tajemni¬ 
czym listem WŁAŚNIE DO WASZE¬ 
GO ZASTĘPU 1 II 

Omówiliśmy w dość dużym za¬ 
kresie wszystkie Twoje poczynania 
o jakich powinieneś pamiętać przed 
wycieczką. Teraz nadszedł już mo¬ 
ment wymarszu Powodzenia! 
Wyprawa więc trwa! 

Aie jakie mogą być rodzaje wypraw 
harcerskich? Otoz można ich wyróż¬ 
nić kilka, co nie znaczy r że nie może¬ 
cie przeprowadzić jeszcze innych. 

NA HARCE 

Możną uważać ją za wstępną do 
wszystkich innych, gdyż obejmuje 
podstawowe sposoby zachowywa¬ 
nia się w terenie, przećwiczenie lub 
naukę obozowania, wiedzę z pio¬ 
nierki, raiowpictwa, terenoznaws¬ 
twa, sygnalizacji, Program wypraw 
harcowyth obejmuje przede wszys¬ 
tkim biwakowanie oraz gry, zada 
ma, ćwiczenia terenowe szkoląc* 
praktycznie w zakresie umiejętności 
harcowych obejmuje przede wszys¬ 
tkim biwakowanie orał gry, zada¬ 
nia, ćwiczenia terenowe szkolący 
go. oznakowaną znakami patrolo¬ 
wymi, i lisia mi szyfrowanymi Wa¬ 
szym „tajemnym pismem". Na tra¬ 
sie mogą być zadania do punktowa¬ 
nia zespołowego lub indywidualne¬ 
go, np, tropienie pojedyncze za 
sztucznym śladem z mąki. przejście 
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po belci: ^ad strurm, kiom. zrolowa’ 
nEe koca, zasygnalizowanie zada¬ 
nia: „Czuwai - idę"L rozpoznanie 
drogi, „ 

Zastępowi przygotowujący taką 
wycieczkę maję zadanie dosc tetwe, 
gdyż praktyczne doświadczenia 
i odbytego obozu, zimowiska, prze¬ 
żytych biegów i gier oraz duża ilość 
książek na ten temat ułatwia ja wy^ 
branie tej lub innej wersji zajęć. 

* II. WYPRAWA 
INDIAŃSKA 

to pierwsze wyprawy na tropach 
puszczy, oswajanie się z lisem, szu¬ 
ka nie przygody, dawanie sobie rady 
z dala od siedzib ludzkich - wzorem 
pierwotnych plemion leśnych, in¬ 
diańskich o których tak chętnie czy¬ 
taliśmy nieraz z wypiekami na 
twarzy... Dla stworzenia obrzęd o w 
w zastępie ileż możliwości! 

W lesie, no dębie do którego wie- 

dzie ści eżfca przez zawiły g ą szcz zło- 
z pnę są w dziupli skarby zastępu; 
totem, kawałki kory z wypalonymi 
Waszymi pseudonimami, butelka 
za woskowa na w której jest list pisa¬ 
ny nieznanym szyfrem. Obok może 
wybierzecie miejsce na stale spot’ 
kania w umówionym terminie. Tu 
możecie schodzić się do podsumo¬ 
wania Waszych zadań zespoło¬ 
wych, etapów pracy zastępu, sukce¬ 
sów osiągniętych na letnim obozie, 
tu możecie spędzić w spokoju dzień 
przed próbą końcową t\c stopień 
powtarzając swoje zdobyto w ciągu 
roku wiadomości, A może tu na tym 
„indiańskim szlaku" - przyrzeknie¬ 
cie sobie uroczyście, że od nastę¬ 
pnej zbiórki poprawi się dyscyplina, 
koleżeństwo, umundurowanie 
w zastępie. Możecie lu podjąć de¬ 
cyzję, że po każdej 1<Mej zbiórce, 
bez umawiania i przypominania 
spotykacie się tu dokładnie o 17-tej 
bez wzgfędu na pogodę! 

Tu możecie udzielać pochwał, pod¬ 
wyższać ważność pseudonimów, 
zaliczać pobyt w tym miejscu: 5,9 
r 11 raz! 

Dzień umówiony znany tylko nam 
możemy określać umownie np r 
„Zlot Jaskółek' - . „Zbiór wiosennych 
witkóW, „II Lisia Rada 1 ',,,Rakowe 
gniazdko', „Wrzaskliwieko papug". 
Możecie tu odbywać oróby indiań¬ 
skie np. gdy cały czas zastęp biwa¬ 
kuje v/ tym miejscu, - ktoś jako 
nowy będzie spal od zastępu w kie¬ 
runku na południe 205 kroków i to 
tylko z kocem! Taka Wasza próba. 

III. WŁASNYMI 
DROGAMI 

ą o dalszy etap doskonalenia vę 
w zespalaniu zastępu z przyrodą, 
lasem, Znojąc cci marszu {biwaku) 
zastęp wędruje nową nieznaną tra¬ 
są, może bardzo trudną, stromą lub 
przez gą szcze M 9 >/erują c ws km uj ą 
zastępowemu kierunek mars/u. 


strony świata, prawdopodobny 
przebieg marszu na mapie, oceniają 
odległości do charakterystycznych 
punktów „na oko" tub odległość 
w minutach przewidywanego jesz¬ 
cze marszu (na wyczucie). Odmianą 
może być tu marsz parami co 15 
m i nu t o d s la rtu {s ta c ja PK P v rn ostek, 
kapliczka) do mety (tj. młyna za wsią 
lub pomnika partyzantów). 
UWAGA1 każda para ma od zastę¬ 
powego list, który można otworzyć 
w przypadku zagubienia się, bo¬ 
wiem zawiera on awaryjne, łatwe 
do znalezienia miejsce spotkania. 

Możemy ustalić cel na trasie, do 
którego każdy obmyśli ..własną 
drogę" i przejdzie nią, a potem do¬ 
kładnie opisze co dostrzegł, zoba¬ 
czył fub co mu sprawiło trudność. 
Zastępowy może polecić, by na każ¬ 
dej takiej wycieczce inna para wyru¬ 
szyła o 3 go dżiny wcześniej niż resz¬ 
ta zastępu i przygotowała; legowi¬ 
sko dla całego zastępu, poczęstu¬ 
nek z leśnych owoców, gorącą her¬ 
batę, ., W wycieczce,, Wła sny mi d ro- 
garni" naczelną zasadą jest „samo¬ 
dzielność w samotności" (młodsi 
11-12-letnr mogą być „samotni ale 
w parach"). Oczywiście cały plan 
wycieczki, czas „osamotnienia", 
trasa muszą być znane przynajm¬ 
niej 1 osobie tj. Tobie Druhu Zastę¬ 
powy, Ponieważ to bardzo atrakcyj¬ 
ny typ wycieczki ale i trudny do 
organizacji, pomówcie zastępowi 
przed taką wy p ra wą z d r uży no wy m, 
przybocznym, poradźcie się albo 
zorganizujcie wycieczkę w 2 zastę¬ 
py. wspólnie - przynajmniej na ja¬ 
kimś odcinku trasy. 


IV. WYPRAWA 
PRZYRODNICZA 

Jest bardzo trudna i dlatego ze 
specjalną uwagą należy „zabrać 
się"' do jej przygotowania. Zorgani¬ 
zować ją - to umiejętność, która 
świadczy o wysokim poziomie pra¬ 
cy zastępowego. O jego dużych 
kwalifikacjach tak w zakresie umie¬ 
jętności jak i inteligencji i postawy 
prawdziwie harcerskiej. Może dlate¬ 
go tak rzadko dzisiaj jest przygoto¬ 
wywana? A wielka szkoda na¬ 
prawdę. 

Dla zorganizowania takiej wypra¬ 
wy zastępowy mus i poznać zawcza¬ 
su jej teren. Trzeba na przyrodzie 
znać się samemu lub zaprosić ko- 
goś, kto potrafi ciekawie o niej opo¬ 
wiedzieć, zwrócić uwagę na jej pięk¬ 
no i uroki. Uczestnikom z początku 
nie mówić, że będzie wycieczka 
przyrodnicza, bo z góry się zlękną, 
uprzedzą, że będą nudy. Trzeba za¬ 
cząć od zainteresowania, samych 
uczestników np. zatrzymać się na 
odpoczynek przy mrowisku (ostroż¬ 
ni el) i wskazać przez obserwacje 
jakie „szlaki" mają w swoim progra¬ 
mie mrówki niosące „zdobycze" do 
mrowiska, a jakie wracające na po¬ 
wierzchnię. 

UWAGA! absolutnie nie uszkodzić 
mrowiska! 

Albo obserwujemy bieg salama¬ 
ndry, jaszczurki, tub na jakiego kolo¬ 
ru kwiatach częściej; siada motyl, 
a na jakie pszczoły?Znajdź rośliny — 
pasożyty, przyjrzyj $ię jak niszczą 
inne rośliny przez swą egzystencję. 


Słyszymy stukot „pracy" dzięcioła, 
spróbujmy go podejść, zobaczyć, 
może sfotografować... Zaobserwu¬ 
jemy krążenie jastrzębia nad lasem 
\ może doczekamy się jego ataku 
gdzieś na upatrzoną zdobycz. Kto 
pierwszy dojrzy żabę, ryby w stru¬ 
mieniu. Kto szybciej znajdzie brzo¬ 
zę, akację, klon, dąb lub jawor - 
ocena na czas. Kto odszuka jedną z 8 
zerwanych w okolicy biwaku ro¬ 
ślin?! (nie wolno dla tej gry zrywać 
roślin chronionych). 

A może siądziemy spokojnie po 
obserwacyjnym marszu przez leśną 
gęstwinę i z książki klucza do ozna¬ 
czania roślin, odpowiemy jakie ro¬ 
śli nyże braliśmy. Kto pierwszy znaj¬ 
dzie jakąś norę, może trop koło niej! 
Przynieście 3 gatunki męhul 

A na koniec może każdy opowie 
co czytał kiedykolwiek o różnych 
zwierzętach. A może po posiłku 
w czasie krótkiej leżącej „ciszy" ca¬ 
łego zastępu, podzastępowy prze¬ 
czyta głośno fragment opowiada¬ 
nia z „Księgi dżungli" - Kiplinga, 
lub z „Białego kła" - Londona. 

Zach ęca m wszystkich Was do p o- 
czytania wspaniałej 2-tomowe] 
książki „Głosy przyrody" (opraco¬ 
wanie: Maria Kowalewska, Maria 
Kownacka, Wydawnictwo „Nasza 
Księgarnia"), która jest zbiorem ob¬ 
serwacji przyrodniczych, gier i za¬ 
jęć, fragmentów najpiękniejszych 
opisów przyrody z naszej literatury, 
żarcików oraz kolorowych tablic - 
z tą książką przeprowadzisz niejed¬ 
ną ciekawą zbiórkę i wycieczkę cho- 
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ciąż rta razie sam nie bardzo orien¬ 
tujesz się jeszcze w przyrodzie 

V. WYPRAWA 
KRAJOZNAWCZA 

Jej celem jest oczywiście 
zwiedzanie, obejrzenie jak naj¬ 
więcej i jak najpiękniejszych 
obiektów, zabytków, szczytów, 
widoków, wykopalisk, miejsco¬ 
wości itp. 

Harcerska wyprawa krajoz¬ 
nawcze to jest dodatkowo 
,,zwiad terenu' 1, a więc oprócz 
wrażeń wzrokowych także roz¬ 
mowy z ludźmi, „zasięgnięcie 
języka", zawarcie jakiejś nowej 
przyjaźni lub znajomości, spot¬ 
kanie z ciekawym człowie¬ 
kiem... 

VI. WYPRAWA 
SPOŁECZNA 

Ma za główny cel poznanie, 
jak żyją ludzie, a w razie potrze¬ 
by przyjście im z harcerską po¬ 
mocą. To wycieczka trudna, 
dlatego powinna być charakte¬ 
rystyczną formą działania dia 
zastępów starszych. 

Możemy taką wycieczkę od¬ 
być także do lasu i tu np, wy- 
zbierać susz wg wskazań gajo¬ 
wego, lub uprzątnąć bałagan 
(puszki, śmieci) po niekultural¬ 
nych poprzednikach. Nie wsty¬ 
dźmy się takich prac, ani nie 
oczekujmy z tego powodu na 
specjalne podziękowanie. Sko¬ 
ro przybyliśmy do tego lasu to 
dlatego, że nam się tu podoba - 
a, że zostaliśmy coś, co nas 
zraziło (bałagan) to przywróć¬ 
my poprzedni piękny wygląd 
tego zakątka, tak po prostu dCa 
siebie i innych,.. 

Tematy wyprawy społecznej ma¬ 
ją tę zaletę, że nigdy się nie wyczer¬ 
pią. Przecież możemy poprawić za¬ 
niedbaną i opuszczoną mogiłę par¬ 
tyzancką, poprawić ławeczki na 
przystanku PKS, zebrać kasztany 
dla zwierzątek, pomalować ogro¬ 
dzenie tub tylko poprawić plot przy 
napotkanej chatce, w której mieszka 


samotna staruszka, poprawić po¬ 
ręcz kładki przez rzeczkę, czy wresz¬ 
cie zgłosić (pisząc kartkę pocztową) 
do Oddziału PTTK, że na trasie mar¬ 
szu znaki turystyczne są niewyraź¬ 
ne.,, To też społeczne działanie dla 
następnych turystów, aby nie błą¬ 
dzi Si Mt 

Piękną jest akcja tzw. „NIEWI¬ 
DZIALNEJ RĘKI" w której młodzi 
niosą pomoc tym', którzy jej potrze- 
b oją, n Ee ujawni aj ąc przy tym s wy c h 
imion. 

VII. WYPRAWA 
SPECJALNA 

organizowana jest celowo i z jakie¬ 
goś specjalnego powodu, Na przy¬ 
kład możemy mieć w planie rocz¬ 
nym zastępu: 

- specjalną wycieczkę na lotnisko 
dla poznania typów samolotów 
lub zaobserwowania skoków 
spadochronowych, 

- wycieczkę rowerową, 

- rajd szlakiem walk o wyzwolenie 
naszych ziem, 

- wycieczkę w celu zebrania oka¬ 
zów geologicznych i przyrodni¬ 
czych dla szkoły (może „na poże¬ 
gnanie naszej budy" “ w miesią¬ 
cu maju zrobimy dla niej \ nas 
samych prezent), 

- wycieczkę fotograficzną dla na¬ 
brania wprawy w operowaniu 
aparatem „Amt" przed letnim 
obozem, 

- zwiedzenie ośrodka zdrowia, re¬ 
mizy, straży pożarnej, parowo¬ 
zowni PKP.., 

- przeprowadzenie wspólnie z zu¬ 
chami zbiórki w terenie, gdzie 
przygotujecie niespodzianki i po¬ 
możecie drużynowemu i przybo¬ 
cznemu w bezpiecznym odbyciu 
całej wyprawy do lasu. 

Na zakończenie chcę Wam po¬ 
wiedzieć, że nawet gdybyście urzą¬ 
dzali wycieczki, których rodzajtrud- 
no byłoby zakwalifikować zdecydo¬ 
wanie do omówionych tu rodzajów, 
po prostu „kogiel-mogiel" - ale 
w terenie to też będzie dobrze 
i właściwie. 


W książeczce hm W, Szyryńskie 
go: „Wycieczki harcerskie" (na któ¬ 
rej oparty jest ten rozdział) podane 
są „PRAWA WYCIECZKI HARCER¬ 
SKIEJ". Nie martwcie się, to nie 
jakieś paragrafy lecz po prostu pew¬ 
ne „prawdy życiowe" jakie trzeba 
rozpowszechniać by nasze wyprą- 
wy były w harcerskim stylu! Poznaj¬ 
cie je. 

• PRAWO KOMUNY (inaczej 
SOLIDARNOŚCI LUB MĄDROŚCI 
ŻYCIOWEJ). Jeżeli Romek ma linkę 
- m a ją n a sz zastęp, zastęp ma to p o- 
rek - choć on jest Zbyszka, „Mamy 
latarkę" - mówi Franek i wręcza 
swoją latarkę zastępowemu dla 
warty nocnej 

• PRAWO ZAPOMNIENIA i DO 
BREJ PAMIĘCI " 

Jest to prawo zapomnienia o drob¬ 
nych przykrościach, często mimo¬ 
wolnych i pamiętania O przyjaciel¬ 
skich przysługach. Może np. Basia 
wepchnęła Zosię do strumyka „dia 
chwilowej draki" a Zosia poczuła 
sie dotknięta i skrzywdzona na całe 
życie. Trzeba „puścić" w niepamięć 
taki żart (chociaż był on w sumie 
głupi) a nie gniewać się „na amen", 

• PRAWO RODZiNY 

Każdemu ckni się trochę za domem, 
każdy się przyzwyczaił, że mu ma¬ 
ma coś tam przyszykuje, sweter, 
szalik wdśnie do ręki... Zróbcie ten 
rodzinny, przyjazny gest koledze - 
pożyczcie sweter, rękawiczki, my¬ 
dło, łyżkę skoro koleżanka czy kole¬ 
ga - harcerz zapomniał. Prawo po¬ 
wyższe byłoby jakby przypomnie¬ 
niem, ze w Waszym gronie macie 
„też swój harcerski dom". Jest to 
bardzo bliskie i głęboko mądre pra¬ 
wo, a wynikające z niego skutki 
„ciągną się" nieraz przez życie jako 
wspaniałe przyjaźnie, takie co to 
granic nie znają... 

• PRAWO „NIE OBRAŻAĆ SIĘ NA 
OBIAD" 

śmieszne lecz bardzo rozumne. 
Choćby nie wiem jak było mi przy¬ 
kro z powodu czyjegoś postępku 
i do głębi czułbym się urażony - 
jakem harcerz, gdy do jedzenia wo¬ 
łają przychodzę Ł jem! Obiad nie 
zrobił mE na złość - dlaczego mam 
się na niego gniewać, zjem go! A już 


syty jeszcze raz pomyślę czy dalej 
się gniewać. 

• PRAWO - PROSTEJ DROGI 
to szczerość, zaufanie i przyjaźń we 
wszystkich przejawach życia wycie- 
czkowego wywodzące się z zasad 
Prawa Harcerskiego. VY każdym 
działaniu gromady - pamiętamy 
o wszystkich kolegach, w działaniu 
indywidualnym - o gromadzie Wa¬ 
lczyć uczciwie w grach, rozumieć 
niespodziewane trudności, godzić 
się z porażką i cieszyc razem ze 
zwycięstwa. Nie „brać do serca 1 ' 
niepowodzeń, gdy np. wycieczka 
w ogóle „była do bani", „głupia" 
rtp., a już bynajmniej nie rozchodzić 
się, oddzielać od zastępu. Nie udało 
się - widocznie były powody, za 
dwa tygodnie wyruszamy znowu, 
powinno jednak być lepiej! 

Zastęp po powrocie z wycieczki 
powinien: 

1. Oddać to, co pożyczone było na 
wycieczkę, np, namiot do maga¬ 
zynu szczepu, a kocher przybo- 
eznem u, m a pę d ru rynowem u. 

2. Podzielić się radością z drużyną 
(na najbliższej zbiórce), ktasą, 
szkołą. Gazetka lub tylko krótki 
ozdobny komunikat o udanej 
niedzielnej wycieczce - wywie¬ 
szony w izbie, na tablicy ogło¬ 
szeń harcerskich w szkole, mobi¬ 
lizuję innych i mówi o nas. 
A gdyby tak dodać 3-4 zdjęcia 
(nawet niezbyt udane), rysunek, 
wicokówkę z miejsca wycieczki, 
bilet z muzeum - a obok tego 
parę słów zachęty.., 

3. Plony wyprawy - uporządkujcie 
na następnej zbiórce: 

- Przyrodnicze; obserwacje, foto¬ 
grafie, Szkice roślin, zebrane 
rośliny, 

- Krajoznawcze; mapki, plan ruin 
zamku, pocztówki zakupione, 
wywiad, piosenka ludowa zasły¬ 
szana od kogoś na trasie, 

- Indiańskie: rysunki tropów, listy 
na korze, totemy r figurki 
i szyszek* 

- Hercowe; opis nowej udanej gry, 
wyniki biegu terenowego, czas 
budowania kuchni lub stawiania 
namiotu. 


KSIĄŻKI, KTÓRE MOGĄ BYĆ PRZYDATNE W TWOJEJ PRACY 


Niestety, żadnej z tych książek nie kupisz w księgarni, 
zostały wydane kilkanaście lat temu i ich nakłady już 
dawno zostały wyczerpane. Spróbuj odszukać je w bi¬ 
bliotekach. 

1. Jolanta Chełstowska, Mieczysław Siemieński: 

Twój zastęp 

2. Juliusz Dąbrowski: Gry i zabawy w izbie harcer¬ 
skiej 

3. Juliusz Dąbrowski: Harce zimowe w polu 

4. Andrzej Jaczewski, Kazimierz będziński: Medycyna 
w plecaku 

5. Tadeusz Kwiatkowski: Zwyczaje i obrzędy harcer¬ 


skie, pozycja być może jest do zdobycia, niedawno 
wydały ję Kręgi Instruktorów Harcerskich im. A, 
Matkowskiego. 

6. Józefina Łapińska: Harcerka na zwiadach 

7. Stefan Sosnowski, Jan Stykowski: Sakwa włóczy¬ 
kija 

3. Feliksa Staszyńska, Maria Głowińska: Harcerska 
kuchnia 

9. Władysław Szczygieł : Jak prowadzić zastęp harce¬ 
rski Również ostatnio wydana przez KIHAM. 

10. Wiktor Szyryński: Wycieezkł harcerskie 

11. Zygmunt Wyrobek: Harcerz w polu 
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CO SYMBOLIZUJE 

KRZYŻ 

HARCERSKI? 



J est odznaką 2HP wzorowa* 
ną na jednym z na jwyższych 
odznaczeń bojowych polskich 
żołnierzy - Krzyżu Virtuti Milita- 
ri, który przyznawany jest za 
wyjątkowe męstwo na polu 


walki. Projekt Krzyża opraco- 
wał w 1912 r. ks. Kazimierz Lu* 
tosławski, jeden z ówczesnych 
czołowych działaczy harcer¬ 
skich,, jako odznakę nielegalnie 
działającej w Warszawie Na¬ 
czelnej Komendy Skautowej. 

Ramiona Krzyża oplata wie¬ 
niec z liści lauru (prawa strona} 

- symbolu zwycięstwa oraz liś¬ 
ci dębu (lewa strona) - będą¬ 
cych symbolem męstwa. Na 
polach poprzecznych ramion 
Krzyża widnieje napis: Czuwaj 

- hasło wzywające harcerzy 
i harcerki do gotowości. Goto¬ 
wości do pracy i nauki, goto¬ 
wości służenia ludziom i Oj¬ 
czyźnie. Miejsce przecięcia się 
ramion Krzyża objęte jest pierś¬ 
cieniem, który jest symbolem 
do sko n a łości. W wewnętrznym 
polu pierścienia znajduje sPę li- 
lijka harcerska. Promienie roz¬ 


chodzące się od lilijki, wypeł¬ 
niające pozostałą wewnętrzną 
część pierścienia symbolizują, 
że harcerstwo dąży do objęcia 
swym wpływem coraz szer¬ 
szych kręgów dzieci i mło¬ 
dzieży, 

Krzyż harcerski wykonany 
z oksydowanego metalu, ma 
kolor szary. Otrzymuje go każ¬ 
dy harcerz, harcerka po złoże¬ 
niu Przyrzeczenia Harcerskie¬ 
go. Krryż Harcerski otrzymuje 
się raz na całe życie. W wyjątko¬ 
wych przypadkach np. zagubie¬ 
nia, kradzieży - rada drużyny 
może przyznać Krzyż ponow¬ 
nie. Jest noszony tylko na mun- 
du rze 2 cm nad środkiem lewej 
kieszeni Przy cywilnym ubra¬ 
niu można nosić tylko miniatur* 
kę Krzyża. Niedopuszczalnym 
i uwłaczającym znaczeniu Krzy¬ 
ża jest przypinanie go w innych 
miejscach. 



LU 

M 

CC 

UJ 

O 

CC 

< 

X 



; ifijka jest tradycyjną odzna- 
ką harcerską. Stylizowana 
w różny sposób jest używana 
w większości męskich organi¬ 
zacji skautowych na ówiecie. 
U nas jako pierwsza, lilijkę za 
swój symbol przyjęła Polska 
Organizacja Skautowa powsta¬ 
ła na wrosnę T915 r. w Piotrko¬ 
wie. Kiedy w 1916 r, cztery 
organizacje skautowe dzia¬ 
łające nielegalnie w zabo¬ 
rze rosyjskim postanowiły 
połączyć się, tworząc ZHP, 
przyjęły za swoją odznakę li- 
łijkę POS oraz Krzyż Harcerski 
używany dotąd przez warszaw¬ 
ską Naczelną Komendę Skau¬ 
tową, Lilijka kształtem ma sym¬ 
bolizować igłę magnetyczną 
busoli.-Oznacza to, że harcerz 
zawsze kieruje się Prawem Har¬ 
cerskim. Na ramionach lilijki 
znajdują się litery ONC, pierw¬ 
sze litery hasła Filaretów - Oj¬ 
czyzna, Nauka, Cnota. Lilijka 
pośrodku związana jest węz¬ 
łem z napisem ZHP. Noszona 
jest na nakryciu głowy. Harcer¬ 
ki i harcerze noszą lilijki szare- 
oksydowany metal, instrukto¬ 
rzy - złote. Lilijka jest takie na 
metalowych guzikach mun¬ 
duru. 



CZUWAJ! 

Hasło znane i używane w średniowiecznej Polsce. Podobno 
strażnicy, gdy nocą strzegli murów miasta nawoływali się przecią¬ 
głym „Czu-waj" - miało to skutecznie zapobiec zasypianiu. Wraz 
ze zniknięciem straży miejskich znikło 1 zawołanie. Jako słowa 
pozdrowienia wprowadzone zostało do harcerstwa w roku 1912 
przez Druhnę Olgę Drah ono wską-Małkowską, Przypomina ono 
o gotowości do czynu, służby dla innych ludzi, dla Ojczyzny 
i ciągłej pracy nad sobą. 

Pozdrowienie to jest wypowiadane na powitanie tub pożegnanie. 

Jakie mundury noszą harcerki 
a jakie harcerze 

Obowiązkiem każdego harcerza jest dbać o estetyczny wygląd 
swego munduru i nosić go zgodnie z obowiązującym regulami¬ 
nem mundurowym, 
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REGULAMINOWE UMUNDUROWANIE 


Element munduru 

harcerki 

harcerza 

nakrycie głowy 

- beret zwykły w kolarz® 
jednolitym w całej drużynie 

- cupka rogatywka w kolorze 
munduru 

- furażerka wkoło *20 munduru 

- C23pk3 rogatywka w kolorze 
munduru 

mundur 

w jednolitym iżarym kolorze 
z guzikam i /meta lowymt z lilijką 

w jednolitym kolorze khaki 
z guzika mi metalowymi 
i liEijkif. krótkie spodnie 


JAK HARCERZE MELDUJĄ 


WYKONANIE ZADANIA? - 

I NIE TYLKO... 


Jeżeli meldują Tobie, to po prostu 
„melduję wykonanie zadania" 

- jesteście w jednym zastąpię 
i sztuczne by było podawanie 
nazwiska, stopnia harcerskiego, 
ale gdy będą meldować drużyno¬ 
wemu, komendantowi szczepu 
lub innemu instruktorowi, to mel¬ 
dunek musi być pełny: 

„Druhu drużynowy, ochotnik Janic¬ 
ka z zastępu „ Wędrowniczki" mel¬ 
duje wykonanie zadanie", 

„Druhu harcmistrzu , tropicie! Kow¬ 
nacki z zastępu „Sokoły" melduje 
się na rozkaz " 

Ogólna zasada 

- meldując podajesz swoją funk¬ 
cję, stopień harcerski i nazwisko 
(ta zasadą nie obowiązuje w przy¬ 
padku meldowania bezpośred¬ 
nim przełożonym: harcerz-zastę¬ 


powe mu, zastępowy - drużyno¬ 
wemu itp.) 

- meldując zwracasz się do instruk¬ 
tora wymieniając jego funkcję lub 
stopień instruktorski. 

Kilka przykładów dla Ciebie 
,i Druhu drużynowy melduję zastęp 
gotowy do wymarszu > sfan zastępu 

- 8, obecnych na zbiórce 7 " 

„Druhu komendancie, zastępowy 
tl $okotów". tropiciel Kownacki 
melduje się na rozkaz " 

"Druhno harcmistrz , zastępowy 
„ Sokołów " tropiciel Kownacki, 
melduje wykonanie zadania" 

Swój zastęp na zbiórce drużyny po- 
wj nie neś mel dorwać: 

„Druhu drużynowy ' zastępowy 
„ Trampkarzy"tropiciel Janicki mel¬ 
duje zastęp na zbiórce drużyny, stan 
zastępu 7 ( obecni wszyscy". 


Jak przygotować tajne pismo, zaszyfrować list? 



i przykład zapisu 
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1. Z. Zabezpie¬ 
czenie prjt*d 
rozprzestrze¬ 
nieniem 
ognlŁ 3. Ognh 
|ko i 

Wl" (łdfcijzją- 
eym ciepło. Sto¬ 
sowany pcZCl 
robo Uli kćw ki- 
nyeh w ii miń. 

4. 5- 6 . Ogniska 
peljc* dhigo 
bez dokłidaniń 
drew. 



Na miejscu odległym od drzew, oczyszczonym np, z suchych 
liści, trawy, kładziemy „rozpałkę": chrust, suchą trawę, korę itp. 
a następnie układamy stos ogniskowy. 

Ognia powinien „strzec'" (dokładać do ogniał wybrany strażnik 
ognia (powierzenie tej funkcji jest dla harcerza zaszczytem). 

JAK WYZNACZYĆ W TERENIE 

STRONY ŚWIATA 


• Najprościej zrobić to w sło¬ 
neczny dzień, za pomocą 
„cienie", 

W samo południe Śgodz. 
12,00) gdy staniesz tyłem do 
słońca przed sobą będziesz 
miał północ, z tyłu południe, po 
lewej ręce - zachód, po prawej 

- wschód 

• Można też, niezależnie od 
pogody - za pomocą przed¬ 
miotów terenowych, na kto 
rych ciepło słoneczne wy¬ 
wiera swe piętno: 

- kora drzew od strony płn, 
jest grubsza i czasem poroś¬ 
nięta mchem, 

- gałęzie rzadsze, roczne słoje 
po tej stronie bardziej zagę¬ 
szczone, 

- pojedyncze duże kamienie 
wilgotny mech porasta od 
północy. 


- mrówki swe m rowiska budu¬ 
ją na południe od drzew 
zwiększoną i bardziej płaską 
powierzchnią od strony po¬ 
łudniowej, 

- słoneczniki swą „twarz' za¬ 
wsze zwracają na południe 

- owoce jesienią szybciej doj¬ 
rzewają od strony połud¬ 
niowej, 

- śnieg zimą szybciej topnieje 
na południowych stokach. 

• Często określa się strony 
świata za pomocą zegarka, 
ustawiamy go poziomo kie¬ 
rując małą wskazówką na 
słońce, po podzieleniu na 
dwa kąty między wskazówką 
godzinową a cyfrą 12, linia 
podziału wskaże kierunek 
południowy, 

• Najlepiej jednak mieć buso¬ 
lę i kompas. 





JAK 


POROZUMIEĆ 


SIĘ 


NA 


ODLEGŁOŚĆ 


Oczywiście, ze nie za 
pomocą wrzasku płoszą¬ 
cego wszystkich i wszys¬ 
tko w tesie czy bliżej nie 
określonych gestów, 
z których i tak nikt nic nie 
wie, ale np. alfabetem 
Morse'a sygnalizując np. 
ręcznie za pomocy cho¬ 
rągiewek, latarki czy 
gwizdka. 


O TYM TWOI HARCERZE WIEDZIEĆ POWINNI 
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Alfabet stworzony w r 1S40 p/ra* Sa¬ 
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TABLICA 

ZNAKÓW 

SPEC¬ 

JALNYCH 


Do sygnalizacji reoiwłużyw* 

SiĄ: 

- chorągiewki o wymiarach 
40x40 cm o dwóch bar¬ 
wach łączących się po prjo- 
kątoej, 

- tarcz sygnalizacyjnych o 
wym : 40x40 cm z uchwyt 
tern pośrodku. w okrągłym 
otworzą 



inalt 

Sygnalizacja ręcriu 

świetlna 

Słuchowa 

Kropka 

Podniesienie prawej chorągiewki do wysokości ra¬ 
mienia 

Sygnał trwający 1 5 

Kreska 

Podnoszenie obydwóch chorągiewek do poziomu 
ramion 

Sygnał trwający 3 s 

Wywołani# 

Kilkakrotnie podnoszenie i opuszczanie chorągiewek 
nad głową, aż do otrzymania sygnału „zrozumiano 4 
przez stacją odbiorczą 

Sygnał trwający S s nadawany seryjnie do mo 
mantu dopoki stacja odbiorcza nie nada sygnału 
..zrozum lane” j 

Zrozumiano 

Podnoszenie chorągiewek nad głową, skrzyżowanie 
ich i trzymanie dopóki stacja nadawcza nie opuści 
swych chorągiewek 

Długi błysk światła 

Długi ton po otrzyma¬ 
niu znaku „koniecsło¬ 
wa" 

Pomyłka łub 
me zrozumiano 

Nadanie co najmniej 7 kropek aż do otrzymania syg¬ 
nału „zrozumiane" 

Seria co najmniej 7 krótkich sygnałów, az do i 
otrzymania sygnału „zrozumiano" 

Komet litery 

Skrzyżowani* chorągiewek na dole 

Przerwa S sekund 

Długi ton 

Koruec vtowj 

1 ■ ■ 

Podniesieni* chorągiewek nad głową skrzyżowani* 
ich s trzymanie azdo otrzymania sygnału „zrozumie- 
no' lob ,-nie zrozumiano" 

,Stały błysk światła aż 

tło otrzymania znaku 
„zrozumiano "lub,, me 
.zrozumiano” 

Koniec depeszy 

Nadani# 3-krotnie -.koniec słowa” i wstrzymanie 
chorągiewek aż do otrzymarlia sygnału „zrozumie 
no"1ub „nie zrozum te no" 

Nadanie sygnału (jednym ciągiem) - ,,$K”] 

Zwijam $thqe 


Podwójny sygnał„SK5K" 

Czekajcie 


Sygnał: „AS" 

Wezwanie do 
nadawania 


Sygnał „łt” kilka razy 

Potwierdzenie 

odbioru 


Sygnał JT 


I 







Na krótkie 
odległości 
harcerze 
porozumiewają sio 
za pomocą 
znaków umownych 
nada wanych ręką 
tub gwizdkiem- 
są to 

najpotrzebniejsze 
sygnały 
w terenowych 
zajęciach 
harcerskich 


Komenda lub rozkaz 

Sygnał gwizdkiem 

Znak ręką 

i k 

Uwaga 

1 krotki 

Ręka pionowo podniesiona do góry i w tym położeniu przytrzymana 

Marsz gdy zastęp stoi 

2 długie 

Szybki# opuszczenie ręki podniesionej pionowo w górę, do położenia 
Ręka zgięta w łokci u- pięść na wysokości ramienia 

Biegiem marsz 


Kilkakrotnie powtórzyć: „marsz” 

Kierunek 


Zwrot w pożądanym kierunku I wskazanie kierunku wyprostowana 
ręką : 

Stój 


Powolne opuszczanie podniesionej uprzednio ręki w górę, dłonią w dól 

Kryj się 


Podniesienie w bok wyprostowanej ręki i opuszczenie w dół 

Zbiórki 

t długi 

Wyprostowani# rąk poziomo w bok, a następnie skrzyżowanie ich n* 
piersiach 

W tyralierę 


Wymachuj w bok ręce podniesione poziomo przed siebie 

Omyłka, nie zrozumiano 


Ruch ręki jak przy ścieraniu tablicy 

Dwójkami marsz 


a 

Podniesienie rąk obu pionowo do góry i przytrzymanie ich w tym utoze 
niu przez klika sekund 

ftp jem miru 


Zataczanie kilku kół lewą lub prawą ręką nad głową, a następnie pod- I 
niesienie obu rąk poziomo w bok i trzymani# ich w tym ułożeniu przez 
kilka sekund 

Pofcolfl 

j* i 

Ramiona z przodu w dole skrzyżowane 

Kolo 

i 

Ramiona z przodu w dole skrzyżowane Powtórzyć ten ruch 2-krotm* 
i pr«Łf/ymani*m skrzyżowanych rąk przez 2 sekundy 







































































































15 






I 

I 


I 


i 





Jakie 

przedmioty powinien 
zabrać każdy harcerz 
na 2-dniową wyprawę? 

plecak 

koc 

ęitltbftk 

menażką 

mantęrV.q 

mapnlk 

gwłnMl 

latarką 

„fitik«“-n&ŁfhHkt 
Do pieca ka Łapa ktjwaę: 
cHugta spodu Ep (dreal 
twattr 
dopła piżama 
łkarpoty 

przypory do myda 

przyboły do |edzenEo (nlł- 

zbqdntk) 

zapałki 

Przybory do pisania 
opatrunek osobbly 


PAKOWANIE PLECAKA 


Kto sobie choć raz ourł ra¬ 
miona od pasów a plecy i bio¬ 
dra poobijał o twarde przed¬ 
mioty sterczące 2 plecaka ten 
wie, że to sztuka zapakować do¬ 
brze plecak 




1. Zawartość tak rozmieście, 
by równomiernie były obcią¬ 
żone oba ramiona 

2. W części plecaka przylegają¬ 
cej do pleców ułożyć miękką 
odziez 

3. Przedmioty ciężkie układać 
najniżej 

4. Pakować ściśle bez wolnych 
przestrzeni, by w czasie wę¬ 
drówki rzeczy w plecaku tez 
nie ,, wędrowały" 

5. Pasy skrócie by plecak przy¬ 
legał do pleców 


> 
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O TYM TWOI HARCERZE WIEDZIEĆ POWINNI 
















































































O TYM TWOI HARCERZE WIEDZIEĆ POWINNI 
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przy zranieniu 

- w miarę możliwości* 
złagodzić ból dając np. 
pabialginę, 

— zatamować krwawie¬ 
nie nakładając wyjało¬ 
wiony opatrunek lub 
opaskę uciskową, 

— zabezpieczyć przed za¬ 
każeniem — przemyć 
ranę wodą utlenioną, 
brzegi rany — gencja¬ 
ną, na ranę nałożyć ja¬ 
łowy opatrunek, 

przy oparzeniu 

- lekko oparzone miej¬ 
sce polewasz oliwką 
łub olejem, lekko posy¬ 


pujesz solą, po 3 minu¬ 
tach przestanie piec 
(rada domowa) 

— na silniejsze oparzenia 

kładziesz wyjałowioną 
gazę namoczoną 

w spirytusie lub roz¬ 
tworze rivanolu i umo¬ 
cowujesz ją jałowym 
bandażem. 

Przy silnych bólach apli¬ 
kujesz pabialginę lub 
weramon i kierujesz 
chorego do lekarza. 

przy omdleniu 

* 

— należy ułożyć zemdlo¬ 
nego na świeżym po¬ 
wietrzu poziomo, roz¬ 
piąć mu ubranie, by 


ułatwić krążenie krwi, 
czasem trzeba pokro¬ 
pić twarz wodą, lub 
dać do powąchania 
amoniak (nasączyć 
watę). 


Druhu, Druhno Zastę¬ 
powa zorganizuj szkole¬ 
nie z zakresu pierwszej 
pomocy, pomoże Ci 
w tym pielęgniarka, le¬ 
karz z ośrodka zdrowia, 
a może ktoś z rodziców 
Twoich harcerzy pracuje 
w służbie zdrowia. 
Umieć udzielić pierwszej 
pomocy musi 
harcerzl 


Co musi być w apteczce 
zastępu gdy wyruszacie 
w teren; 

— poloplast wąski 

— prestoptast 

— gaza wyjałowiona 

— wata 

— bandaż gazowy 

— bandaż elastyczny 

— agrafki 

— woda utleniona 

— fiolet (spirytusowy 
roztwór gencjany) 

— polopiryna (calcypi- 
ryna) 

—, pabialginę 

— krople miętowe (żo¬ 
łądkowe) 

— krople nasercowe 


wystająca dwa 
rogiAśC„scho- 
wa }" r do środka 
również załóż 
górną krawędź 
stworzy się coś 
na wzór „kie¬ 
szeni' 1 


w kieszeń „wrolować 1 ciasno zwinięty koc 


- weź koc za rogi 
B i D i tak, by 
skrócona linia 
SD = diiigoS’ 
dom bocznym 
i 1 szerokości 


JAK ZAWIĄZAĆ WĘZEŁ? 

1) Węzeł płaski Dobrze trzyma, łatwy do rozwiązania. 

2) Węzeł rybacki. Można nim łęczyc linki niejednakowej grubości. 

3) Węzeł tkacki. Mocny, trudny do rozwiązania. 

4) Ósemka pionierska. 

5) Kluczka. 


JAK ZROLOWAĆ KOC? 

- popatrz, przeczytaj, przećwicz 


weź koc za róg 
C 1 ułóż tak, by 
był on zbliżony 
do przeciwle¬ 
głego A, zara¬ 
zem dwa po- 
zostało rogi po¬ 
łączyła linia BD 


e 



























































